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naria belleza, mezcla de china y americano, los ojos obli-
cuos, los labios delicados en la faccion correcta y el cabello
rubio y el eshelto y alto tipo norteamericano. Hay chinas
muy bonitas. Y las muchachas judias destacan por su her-
mosura de ojos y silueta. La palmeril muchacha color ca-
nela es melancélicamente atractiva. Menuda, ligera de cin-
tura, de ojos vivos, de sonrisa expresiva y de bellos cabellos
de intenso negro azulado. La panamena viste modesta y con
buen gusto. El hombre es despreocupado y gesticuloso.

Mi acompafiante me llama la atencién de un caballero
que desciende de un lujoso automévil. Lleva correcto cha-
qué gris y bombin del mismo color. Saluda cordialmente
a todos. Es pequefio, con largo bigote blanco y anteojos,
cadenas en su blanco chaleco y bastén. Tengo ante mi una
de las méas populares figuras de Panama. El doctor Beli-
sario Porras, ex Presidente de la Republica, que, aunque
hastante anciano ya, a todos recuerda por su nombre y a
todos habla de su familia sin equivocarse. Su popularidad
fré casi mitica. Me cuentan que, en época electoral, a su
regreso de un viaje, el pueblo desenganché los caballos del
coche en que iba y lo arrastré en triunfo disputindose ese
honor. El noble caballero del chagué gris entra y sale de
fa Botica Francesa. Mi mejor amigo de Panama es el duefio
de ella.

Unas muchachas tomaban helados en las mesas de eris-
tal en cuyos vientres se exponian perfumes, barras para los
labios, estuches para la manicura, ete. Verdaderamente que
resulta una extrafia farmacia. De un lade, los anaqueles
repletos de especificos y frascos diversos. En los mostrade-
res de cristal, objetos de tocador y para tratamientos médi-
cos. Un muchacho de piel obscura despacha febrilmente.
Sobre los armarios los grandes cartones de anuncios con
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atractivas figuras y colores anuncian la altima pasta para
fos dientes o el dliimo comprimido para el dolor de ca-
beza. Al fondo, sentados en umas sillas, un grupo de
mujeres y hombres del pueblo esperan su turno ante el
célebre doctor Chanis, inteligente panameifio graduado en
Inglaterra.

Frente al mostrador de la Botica, el de la Heladeria.
En sus altos caballetes, diversas personas ingieren los ricos
Ice cream y los batidos en los espumosos vasos. Sobre el
mostrador y las mesas, los eénicos recipientes cerrados con-
tienen las blancas caifiitas. El ruido de la batidora mecanica
anuncia constantemente un nuevo batido. Las paredes estin
cubiertas con los anaqueles donde un repostero espafol,
Borrell, presenta sus ricos dulces. He aqui algo de lo que
hace catorce afios contenia una botica en Panama: café
v farmacia. Por ella desfilaba mucha vida y no habia mejor
observatorio para ir comprendiendo el pais y la colonia
espafiola, ya que se completaba con una tertulia a la que
concurrian los espafioles y algunos panamenos. Puede uno
indigestarse de dulces y helados; en los mostradores de
enfrente encuentra el remedio a las consecuencias de su
glotoneria.

Sentados en una mesita contemplamos esta gran feria
panamena y siempre quedamos bajo la impresién de su
problema de razas. Entonces sélo un 15 por 100 de la po-
blacién panamefia era blanca pura; las mezclas étnicas
aleanzaban un 71,2 por 100. Las otras razas puras eran en
proporciones pequeiias: negros, un 10 por 100; indios in-
digenas, un 4 por 100, y orientales, especialmente chinos,
un 0,8 por 100. Los taxistas, los tranviarios y los cocheros
son la mayoria morenos. En cambio, en los altos pescantes
de las chivas, vemos los hindies con sus turbantes. Pero
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el tipo humano de la mezcla en Panama da el tono color
canela de la piel que es sumamente agradable. El panameiio
alcanza una estatura media de 1,65 metros; la panameia,
de 1,55 metros. Cuando volvi a Panama por segunda vez,

Tipos indios de Papnama

quedé bajo la impresion de que se blanqueaba la pobla-
ci6n. Habia menos morenos en los servicios piublicos y la
juventud presentaba mas acusados los rasgos de la raza
blanca. El panamefio es inteligentisimo y muy agudo y dis-
puesto para el estudio y las profesiones intelectuales. Como
nos ocurre a los andaluces, no es de gran actividad para
el trabajo. Socialmente es de una gran cordialidad y cuande
alguien le disgusta, maneja la ironia con sutileza.
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Preocupados los gobiernos panamefios por el mejora-
miento de la raza, han limitado la inmigracién de color obs-
cure y amarillo hasta prohibirla; v, en cambio, ha favore-
cido la europea, principalmente cuando las familias venian
dispuestas a vivir en los campos y a trabajar las tierras. Se
hicieron también ensayos. En Coco, cerca de Paja, fracasé
en nuestros dias un intento de colonizacién alemana. En
Capira, en cambio, triunfé6 una familia patriarcal. Nume-
rosas familias europeas e individuos del viejo continente
han constituido hogar en Panami y son muy numerosos
los panamefos de padres europeos. De los 60.000 exiran-
jeros que, segiin el censo de 1921, habia en Panamai, la
mayoria eran morenos antillanes; pero la poblacién blanca
pura, entre panamefios y europeos, llegaba a 52.069. La
mayoria eran mestizos (267.961).

Los primitivos modernos en Panaméa estan formados
por las razas de chocoes (estudiados por el barén Nordensk-
jold) que habitan en el Pacifico, la regién de Darién, pro-
xima a Colombia; los changuinas y dorasques, que habitan
en el lado atlantico por Bocas del Toro. Pero las dos gran-
des tribus indias sen las de los “cunas” del archipiélago
y costa de San Blas y la de los guaymies de Chiriqui.



XI

La organizacién politica de Panama y el Presidente

Cinco afos de vida en Panama me han permitido cono-
cer su organizacién y costumbres politicas. Por las mismas
explicaciones de los panamefios he conocido también ese
mar inquieto y aquietador de su vida phblica. Mi afecto e
interés por el pais me han hecho intentar de comprender
sus instituciones, sus érganos ejecutivos y su administracion.

El pais lo rige un Presidente que es elegido cada cuatro
anos por el voto directo de los ciudadanos el primer do-
minge del mes de agosto y toma posesién el dia 1 de octu-
bre del mismo afio. El Presidente es el jefe del Poder Eje-
cittivo y gobierna con sus ministros. Un cuerpo legislativo
cuyos diputados son también elegidos por el voto directo,
constituyen la Asamblea que el Presidente reine cuando
es de ley y cuando lo cree conveniente. Cada diez mil ha-
bitantes eligen diputado. Ante estos representantes, el Pre-
sidente explica su gestién administrativa. Los érganos del
poder ejecutivo son los Ministerios.

El ministro de Gobierno y Justicia es como el jefe del
Gabinete, ya que es el organo de que se vale el Presidente
para entender en todas las cuestiones que afectan al régi-
men. El brazo armado del Presidente para asegurar el orden



Pamami 65

publico es la Policia Nacional, en la que figura un cuerpo
de Caballeria cuyos jinetes fueron instruidos primeramente
por el capitan espafiol Zulueta. El Ministro de Gobierno
nombra los gobernadores y éstos a los alcaldes que, a su
vez, nombran los corregidores. Los municipios se rigen por
un concejo o ayuniamiento que se elige cada dos afios por el
vote directo del pueblo. El poder judicial lo ejercen los cinco
magistrados que el poder ejecutive nombra uno a uno y
alternativamente, por periodos de diez afios. Estos forman
la Corte Suprema de Justicia, que es el tribunal de ultima
instancia o casacién. Como suplentes de los magisirados se
eligen ires conjueces. Por el voto de aquéllos se eligen los
jueces de circuito, que reunidos en corte eligen a los jueces
municipales. Aun hay los jueces de policia y los de barrio,
que son nombrados por los alcaldes. El ministerio pablico
tiene sus representantes en todos los tribunales.

La religién de Panama es la catélica, pero hay capillas
abiertas a todas las religiones, con libertad para sus culios.

El Presidente es el jefe del Estado. Prestigiosos hom-
bres del pais han ocupado la Presidencia, unos por elec-
cién popular y otros en calidad de designados. Al dia si-
guiente de mi primera llegada, hice la visita de cumplido
al Presidente. Ya habia aprobado mi contrato de trabajo
y fui a presentarle mis respetos. El Palacio Presidencial,
construido a principios de este siglo, es un edificio de tipo
colonial que se distingue por su severa elegancia. Los sol-
dados de la Policia Nacional con sus sencillos trajes kaki,
sus polainas y su sombrero americano, guardaban la puerta,
fusil en mano. Tres arcos, guarnecidos por verjas, daban ac-
ceso al edificio. Ante el central, sobre dos columnas cua-
dradas, se adelantaba una especie de porche que servia por
su parte de arriba de terraza al baledén central del palacete.

. =
PANAMA 2
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En el timpano, sobre el dintel en piedra blanca observo
el escudo de Panama. En el estilo suizo de su contorno con-
tiene cuatro cuarteles separados por una franja horizontal.
La {franja ostenta la representacién del canal con el Sol

Entrada al Palacio Presidencial de Panami

poniente, en recuerdo de que el acto de la independencia
del pais fué al atardecer. Los cuarteles superiores tienen
uno, sobre fondo blanco, un haz de armas (rifle y espada)
colgontes de una cuerda, como simbolo de que el pais re-
nuncia a la guerra; el otro cuartel superior presenta sobre
fondo rojo un pico y una pala cruzados como simbolo de
trabajo. Los inferiores tienen uno el cuerno de Amaliea
en oro sobre fondo azul; el otro sobre fendo blanco la



Panama 61

rueda alada del Progreso. Sobre los cuarteles superiores
descansa sus garras un aguila de abiertas alas, cuyo pico
sostiene una cinta gue se extiende a uno y otro lado con la
leyenda “Pro mundi beneficio”. Sobre la eabeza del aguila
formando arco, de ala a ala, estian las nueve estrellas que
representan las provinecias que forma la nacién panamefia.

Hemos penetrado en el patio que sirve de pértico al
palacio. El centirela y el oficial de guardia hacen el saludo
al Tuncionario panameiio que me acompana.

El patio es una maravilla de gracia, de elegancia, de
buen gusto. Losas grandes forman los claustros de la ga-
leria de arcos de medio punto y bellas columnas cilindricas
de capiteles floridos. Los fustes de ellas estan recubierios
de piedrecillas anacaradas que brillan al sol de mediodis.
Tiestos de palmeras decoran el patio abierto cuyo suelo esti
empedrado a la manera de los paseos de nuestros jardines
y en el centro un bello surtidor arroja sus cristales sobre
una artistica taza que se apoya en sus columnitas enanas
clavadas entre el agua en el suelo. Unas blancas garzas nie-
iancolicas contemplan el correr del agua en meditabundos
gestos.

Subimos escaleras de marmol. Todo es pulero y sen-
eillo. Hemos de esperar unos momentos para ser recibi-
dos. Desde el baleon de la sala de espera contemplo este
mar Paeifico de la hahia frente a Palacio. La plaza urba-
nizada que se extiende ante la Presidencia termina en una
veria pintada de gris. Alli la marea hace cabecear las em-
barcaciones en esta agua plomiza vy brillante. Ante la misma
Presidencia los barcos componen sus velas mientras en
les muros préximos, cuando se acaba la verja, los hombres
en mangas de camisa con sus sombreros calados observan
y dialogan con los del mar. En los vientres de las pequenas
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embarcaciones se ven frutas y pescados y las grandes maro-
mas de cuerdas. A lo lejos cantan y de las modestas casitas
proximas a la Presidencia las chillonas estridencias de una
vitrola....

Se nos avisa que el Presidente nos recibe. Es un salén
acogedor. Tras una mesa, un caballero de varonil apos-
tura, tiende la mano cordial. Estoy ante el ingeniero don Flo-
rencio Harmodio Arosemena, Presidente de la Repiblica.
Le agradezco mi nombramiento, y él se interesa por cosas de
Espafia sin perder un momento su afectuosa cortesia que
tanto estimé... A la salida, iba complacidisimo de la aco-
gida, me asomé a ver las barcas pesqueras y contemplé la
bandera panamefia que, desde entonces, contemplo con
devocién familiar mia. Ese rectangulo con cuatro cuadra-
dos: uno rojo, otro azul y dos blancos, uno con una estrella
azul y otro roja es el simbolo de la unién de los partidos
politicos al servicio de la Patria.
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Comunicaciones

Panama es una nacién todo costas. De aqui que sus me-
jores medios de transporte sean los maritimos. Por el
lado atlantico la compafia frutera norteamericana “United
Fruit Company” toca semanalmente los puertos de Cristébal
y Bocas del Toro con sus magnificos barcos blancos que tam-
bién van a Costa Rica. Una flotilla nacional panamefa contri-
buye también con sus embarcaciones a motor y a vela con
capacidad de unas 200 a 500 toneladas. Por el lado del Pa-
cifico barcos nacionales andlogos tienen establecidos ser-
vicios regulares de pasaje y carga desde hace unos cuarenta
afios. Pero pocos paises del mundo tienen excelentes comu-
nicaciones con el exterior. Imponentes transatlanticos de
todas las nacionalidades y desde todos los puntos del globo,
tocan el puerto de Cristébal en la tierra panameiia atlan-
tica y, los que pasan el canal, Balboa en su parte pacifica.
Las banderas de las mas importantes lineas de mavegacion
ondean al viento en Panama. Diariamente pasan de uno a
otro océano unos veinte vapores.

Las comunicaciones por carretera se extienden cada
vez mas. Desde hace unos 25 afos el Gobierno de Panama,
que ha tenido Presidentes ingenieros, se preocupé seria-
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mente de construirlas de tipo superior (concreto y maca-
dam bitwminoso) cuyo coste era en 1929 a razén de 12.000
dlares por kilémetro. En el informe Robert de este ano
se preveia en unos 16 millones de délares el coste total

Una carretera panameia

de la construcciéu de caminos. Todas partian de la capital
con una anchura media de seis metros. En ellas pueden en-
contrarse bellos paseos. La circulacién por estas carreteras
a las horas de la tarde y sobre todo los fines de semana
es intensisimo, pues es uno de los paises que en proporcion
fiene més antomoviles. Las famosas “chivas” pintadas de
amarillo las encuentra uno en las calles de Panama y por
todos los caminos, Para los pasees nocturnos los coches de
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caballos tienen un viejo prestigio que ni los afios ni el ritmo
violento de la vida moderna consiguen amortiguar.

Las lineas aéreas son también magnificas, La “Pan-Amc-
rican Airways” tiene espléndidos aviones de pasaje con ser-
vicio regular a Méjico, Nueva York y los Angeles hacia el
Norte; y hacia Lima y Santiago de Chile hacia el Sur. Tam-
hién hay servicio aéreo regular con David (Chiriqui) y un
hidro, con todo el confort moderno, viaja diariamente entre
Colén y Panama, sobre el canal.

Las vias férreas, ademas de la del canal no han sido
olvidadas por los gobiernos panameiios. Hace treinta afios
gque funciona el ferrocarril de Chiriqui, que tiene tres pies
de enirevia, v que va desde Puerto Pedragal a David y sube
Ia pendiente de la cordillera para después de Dolega bi-
furcarse: una rama en direccion a Potrerillos (17 kilome-
iros) y otra a Boquete, ambas regiones cafeteras. Otra linea
va de David a La Concepeidn, rico centro de la misma pro-
vincla, y dec este punto a Puerto Armuelles, una distancia
total de 87 kilémetros. Esta prolongacion la dirigié antes
de subir a la presidencia de la Repiblica el ingeniero Flo-
rencio Harmodio Arosemena. Los muelles del 4liimo puer-
io citado en la bahia de Charco Azul asi como el ferroca-
rril de Chiriqui, que ¢s nacional panameiio, habian costado
al Gobierno de Panama 5 millones de délares en 1929. Para
el transporte de mercancias tienen locomotoras a vapor;
pero también usan coches motores movidos por gasolina
para el servicio regular de pasajeros.

De los viajes por el istmo, uno de los que mas llamé
i atencion fué el que hice de Panama a Colén en hidro-
plano. Lo recuerdo como si hubiese sido ayer...

Eran las nueve de la mafiana del dia 8 de enero de 1938.
Bezde mi baleon, en el segundo piso de la popular casa
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“La Pollera” en la Avenida Central de Panama, diviso
una mafana limpia, El cielo y el mar los veo brillar con
esa pureza del dia inmaculado. La serenidad del Pacifico
se ha adornado hoy de un color azul turquesa. Casi se parece

Un avion del servicie de Pamamid a Colén

al Mediterraneo. Veo flotar en lejanos trechos los pafuelos
tendidos de las lanchas pesqueras. Un ruido de motores
trae brillos a mis ojos elevados en este halcén alto frente
al mar. Estas escuadrillas militares me han recordado que
hoy me trasladaré por el aire a Colén.

Un lujoso automévil de la compaiiia aérea ha venido a
buscarme. Y, previo precinto de mi maquina fotografica
nes acomodamos en los confortables sillones del hidro. Es
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una elevacién majestuosa. Voy a hacer la travesia del ca-
nal — ya conocia la del ferrocarril y la del barco — por
avién, Panaméi con un festén de espumas en sus playas,
con su bahia poblada de diminutas embarcaciones y sus edi-
ficaciones, en marcha, tejados aplastados hacia el mar se
ve grande, extendida, y con su cerro Ancén salpicado de
troneras vigilantes. Balboa, entre aguas y cerros, festoneada
de muelles de cemento v llena de barcos pegados a su puer-
to. Veo las dos grandes torretas de acero de un buque de
guerra que dormita en su muelle. Desde el aire son como
dos adornadas banderillas que hubiésemos clavado a un
caiman tripanico. El edificio de la Administracion de Bal-
boa descansa la cuadrada herradura de sus rojos tejados
sobre un cerro. A sus pies las dos filas de palmeras del
prado que vienen a parar ante el “Club House” de Balboa.
Multitud de casas iguales se agrupan.

Pasamos sobre la cordillera. La selva es una fantasia
muda. Desde el aire tiene monotonia su grandeza. Hay mas
variedades y sus zonas presentan modalidades en el verde
v en los arboles. Bien claro ce ve la distinta tonalidad del
bosque que como un tapiz dibujade en el suelo, nos pre-
senta el relieve de sus figuras. Las aguas brillan y en las
esclusas las vemos esclavizadas del eemento. Los cortes en
la cordillera es lo mas caracteristico desde el aire. La blan-
ca mole de un barco con negro penacho de humos pasa ante
el cerro de Oro del corte, navega en plata liquida y la
sombra del monte deja su relieve reflejado en las aguas que
se obscurecen con su sombra de verde gris perla. El ner-
vioso ferrocarril nos parece un iren de juguete en una es-
tacion hecha por los nifios.

Pasamos sobre el lago Gatin y la concha de espumas
de su represa. En el lago de aguas blancas navegan las islas
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verdes. Pronto damos vista a la bahia de Limén, distingui-
mos France Field, los depésitos de carbon de Cristobal (que
junto con los de Balboa tienen una capacidad de 700.000
toneladas) y el Hotel Washington de Colén. En el recinto
distinguimos las blancas veredas enire macizos verdes. Kl
monumento a Colén es s6lo un punio junto a una linea de
palmeras que parecen ecomo una marcha de arafias en fila
india. Cuando el hidro amara miramos el reloj: sélo han
pasado veinte minutos de nuestra salida de Panama. La
distancia a vuelo de pajare de un océano a otro es de eerca
de 34 millas (57,4 kilémetros). En un coche de caballos
vamos por el lado del mar en aquellas calles de Cristébal,
mitad parque y mitad blancas construcciones de abiertas
ealerfas y porches. Con la marea baja hacemos fotografias
sobre las rocas.
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Riquezas naturales de Panama

Desde los tiempos de la colonia, Panama fué un impor-
tante sitio de paso. En nuestros dias el turismo ha sido su
principal fuente de rigueza. Unas 750.000 personas visi-
tan el pais en el espacio de un afo. Lo lucrativo que re-
sulta el paso de turismo y mercancias ha hecho a los habi-
tantes de Panama tener un sentido de la vida mas propio
a otras actividades que a la explotacion de la tierra o de las
posibles industrias para las que el pais suministra abundan-
tes materias primas. Tal vez también su poca poblacién y
su facilidad para conseguir alimentos ha hecho que los
panamefios se desentiendan sefiorialmente de estas menu-
dencias que los extranjeros han explotado en ocasiones.
Panama, nos dicen los téenicos, brinda aiin muchas posibi-
lidades de riquezas que podrian explotar sus naturales sin
mucho esfuerzo.

La variedad de climas y el suelo permiten variados culti-
vos. kn gran escala no se¢ hacen todavia, pero van comen-
zando. Basta fijarse en el de la cana de azicar por ejemplo,
Il drea de terreno preparado cep 1iractores aumeniz en
nun afio desde 16 hectdreas a 110. Lo que méas ha cultivado
el hombre de los campitos del interior ha sido el maiz, que
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puede dar hasta cuatro cosechas anuales. Mediante un culti-
vo cientifico se podria llegar al de mas excelente calidad.
Lo mismo ocurre con el arroz, que es como un alimento
nacional, indispensable en el pais en toda comida.

|
|
|

En el ecampo panameio

En determinadas regiones se obtiene buen cacao (los
cacaotales silvestres del Valle, el de Chorcha en Chiriqui)
(que empieza a concurrir a los mercados exteriores. En las
vegas (la de Vuelta Abajo, por ejemplo) se produce mag-
nifico tabaco. En Chiriqui se da muy buen café. Es Panama
tierra muy rica en tubérculos tropicales. El fiame ha alecan-
zado hasta 60 libras de peso. La yuca es mas usada en la
comida panamefa que la patata. También se dan buenos
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camotes, especies de batatas dulces y feculentas. De frutas
se dan las mas extraordinarias y sabrosas de los trépicos:
pifias, cocos, guayabas, chirimoyas, guanabanas, guavas,
hobos, mameys, caimitos, papayas, aguacates o paltas, man-
gos, toronjas, etc. En sus bosques hay maderas riquisimas.
El arbol de la caoba en los bosques del Darién alcanza al-
turas gigantescas. Roble, cedro, maria, cocobolo, higuerdn,
tamarindo, ete. El arbol llamado panama se dijo que habia
dado nombre al pais por su frecuencia. Tiene el ramaje tu-
pido y menudo. También pueden citarse las vainillas, co-
paibos y nances de altas ramas. El caucho se explotaba ya
a principios de siglo por la “Darien Gold Mining Com-
pany”. Puede cultivarse en la costa del Mar Caribe y en
la pacifica region del rio Tuira. En tierras interiores,
en las hoyas del Alto Chucunaque y del Alto Bavano.
Hay bambiies que dan imuy bellas varas, pero la industria
bastonera esta en decadencia. La mayor parte de las selvas
panamefias permanecen virgenes y aun no se ha cortado
un solo arbol.

Tiene Panami bellisimas flores, distinguiéndose espe-
cialmente algunas regiones como Chiriqui y su Valle de
Ia Luna. Rosales silvestres, claveles reventones, jazmines
y las flores de la albahaca, yerbabuena, y el romero. Son
muy propias del Panama las orquideas, de maravillosa be-
lleza y, dentro de ellas, la llamada Flor del Espiritu Santo.
Cautivé la atencién en lo alto de unas penas al platero
Cristébal de Leén cuando atravesaba el istmo en la expe-
dicién de Balboa que descubrié el Pacifico.

El solo descubrimiento floral de esta extrana orquidea
hubiera justificado la expedicién. Toma su nombre porque
sus conicos y aterciopelados pétalos blancos parecian hacer
nido a una blanca paloma que sugiere la de la Tercera Per-
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sona de la Santisima Trinidad. Los indios también le encon-
traban significacién religiosa a esta flor de delicado cultivo,
que exige sitio seco e invernadero en los climas {rios, para
s6lo florecer una vez al aito, generalmente un dia de agosto.
Unos amigos americanos me llevaron a ver esta flor de un
solo dia que caidan en Balboa. La noche de su florecimiento
es un acontecimiento en la zora. También se dan plantas
olorcsas: masiranto y curia; y hasta la tierra seca tiene su
propia decoracién (entre el cascajo, el cactus, el bledo y las
pitas).

El istme de Panama es como el puente zool6gico de las
dos Américas.

Los animales mas frecuentes en el istmo son los de todo
pats tropical, especialmente el jaguar, el mono y las ser-
pientes. En cuanto a éstas, han sido descritas para Panama
cerca de 70 especies. Las hay venenosas y no venenocsas.
Las serpientes venenosas panamenas son: la “terciopelo o
equis” que es la que mas veneno produce y llega a medir
hasta tres metros de largo. Vive cerca de los rios y en los
platanarcs. Se alimenta de ratas v batracios. La “boearaca,
cornuda o de pestafias”, también llamada ““oriol”, que vive
en las ramas de los drboles y es frecuente en la region del
Chagres; la “patoca o nariz de puerco”, entre el pueblo
“viejita y vibora negra” que sélo tiene medio metro y es
frecuente en las sabanas. Pacora y Chepo: la “mapana” ve-
rrugosa que tiene el largo de la terciopelo pero mas cor-
pulenta y la llaman también “cascabela muda” por un dien-
te que lleva en la cola; la “serpiente de mar”, de la que
se han cncontrado ejemplares en el barrio de Bella Vista
de Paramd y en Puerto Armuelles (Chiriqui) que llama
la atencién por su coloracién de amarillo y negro; la “co-
ral” que cuando es venenosa, tiene la cabeza chica y los



Panami 9

ojos pequeiiisimos y sus anillos negros simples. Lis dificil
que ésta ataque, pues es sumamente timida, pero si lo hace
su veneno es muy irritante.

Es peligroso caminar por los bosques sin preocupacién,
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Una iguana

pues resulta facil pisar la serpiente dormida y sentirse apri-
sionado en su espantosa cadena de musculos de hasta diez
meiros de largo como la “boa”. Impresiona sentir a la cule-
bra arrastrarse hiriendo las hojas y presionando las lianas y
sentir sus estridentes silbidos o el ruido tipico de la “cascabe-
I2”. Un reptil curioso de ver es la culebra de dos cabezas. En
Panama encontramos muchas especies de monos. De ellos
la mas notable es la del “perico ligero”, llamado asi iréni-
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camente por ser el mas perezoso animal de que se tiene
noticia. Es desdentado y duerme eternamente, colgado por
las cuatro patas de las ramas de un arbol. Asi permanece
mientras al alcance de su hocico queda alguna hoja, cor-
teza o insecto para comer. Cuando al extender el ocico no
queda nada por comer, hecho una pelota se deja resbalar
por el tronco del arbol para buscar nuevo sitio. Se dice
que ni siquiera duerme, sino que vive amodorrado con los
ojos cerrados para menor molestia. JFué en el istmo donde
los conquistadores espafioles vieron por primera vez a los
monos hacer puentes para atravesar anchos rios? jFué
alli donde por primera vez se vié ahogarse “el ultimo
mono”?

Encontramos animales fieros o pacificos como el puma,
el jabali silvesire que baja a las playas en busca de algas
marinas, el venado, los conejos muleros y pintados, armadi-
llos, zainos y la peste de los bosques, las ratas destructoras,
los devastadores hormigueros y los repulsivos mamiferos
voladores (murciélagos y vampiros). También se da en Pa-
namaé el zorro, ciervo, gato montés y el gato de agua o nu-
tria. De los caballos, introducidos alli por primera vez en
el continente americano, es muy popular el pequefio “ca-
ballo moro” que utiliza muchisimo el hombre del interior
del pais. En las lagunas y esteros se encuentran guichiches,
zarcetas, patos cucharos, garzas y a las orillas del rio las
palomas, perdices, loros y ardillas. Aves las hay de belli-
simos plumajes ademds de las garzas, como pavos reales,
guacamayos, y son notables el turpial, la oropéndola (de
alas negras y cuello amarillo), el faisan, la lechuza, el mo-
chuelo, la gallineta y el fanebre cocorito que desde el ra-
maje lanza su canto ligubre, el bimbim, el colibri, el pa-
jaro burlén, los periquitos. Las de presa (dguila real, bui-
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ire, cuervo, etc.). Hay en algunos pueblos ricos gallineros
y son muy aficionados a las rifias de gallos.

La ganaderia es de las industrias nativas mas importan-
tes de Panama. La cria del ganado se adapta perfectamente

\

“Hay en algunos pueblos ricos gallineros y son muy aficionados a las rifias de galles.”

al terreno de sabanas que se extiende desde el canal hacia
el Oeste en unas 300 millas hasta las tierras altas de la pro-
vineia de Chiriqui por los valles llanos y laderas de las mon-
tafias que estan bien regadas por rios. La existencia total de
rebafios se ha calculado en 370.000 cabezas de ganado
bovino y se calculan en unas 50.000 las que se sacri-
fican al afio. Cerdos hay cerca de 300.000. Hay pastos
naturales, pero los propietarios de potreros han introducido

PANAMA 6
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algunas hierbas forrajeras (hierbas de Para, Guinea y la
indiana).

En el subsuelo se dice la existencia de minerales. Cas-
tilla del Oro se denominé esta costa. Las minas de Cana
(Darién) produjeron grandes cantidades; las del Remanso
(Veraguas), que estuvieron en explotacién desde la Colonia,
estdan modernamente concedidas a una empresa britdnica
cuyas inversiones pasan de las 500,000 libras esterlinas. Aun
buscan los aventureros en las cabeceras de los rios tan pre-
ciado metal. Los geologos aseguran que en las vertientes de
la cordillera han hallado cobre, plomo, zinc y otros metales.
También se ha hablado de hulla y hasta de petréleo. Nada
de esto es explotado todavia de manera formal.

Pero mas (que sus bosques ubérrimos y las secretas ri-
quezas de las entranas de su tierra, Panama es célebre por
los tesoros marinos. Panama se ha dicho que significa “abun-
dancia de peces”, en el lenguaje de los indios de la época
de la conquista. En una carta de Pedrarias de 1516 se lee
“Panama es una pesqueria en las costas del Mar del Sur y
a la abundancia de peces dicen los indios “panama”. Ambos
mares suministran ricos pescados que son la base de la
alimentacion de los panamefos. Los mas preciados son la
corbina, el sabalo y el mero. Este llega a pesar 60 kilos y
alcanza hasta 2 metros de largo por 30 centimetros de cir-
cunferencia. Los moluscos son exquisitos (ostras, ostiones.
longorones, almejas, etc.). Hay camarones hasta de 25 cen-
timetros. La langosta es de las mas suculentas del mundo.
Los cangrejos llegan a pesar hasta media libra cada uno.
El deporte favorito del hombre de las costas es la pesca del
tiburén, mediante arpones, y se comercia ventajosamente
con la piel. Pero la fama principal de los mares panamenos
se debe desde la época de Balboa a las ricas perlas y a la
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concha-madre. El descubridor, al navegar por el golfo de
Panama di6 el nombre de las Perlas al grupo de islas que
hay en el mismo. Queds admirado al ver las canoas de los
indics con sus proas cuajadas de perlas, asi como las pa-

“Iin el Atlintico se explota otra rigueza, que es el carey del caparazdén de las tortugas,.”

letas de sus remos. El archipiélago de las Perlas ha sido
desde entonces célebre por esta peligrosa empresa de la
buceria. En el mismo mar y en las costas de Chiriqui encon-
tramos otro pequefio archipiélago dedicado también a esta
industria que es el llamado de las Paridas. En el Atlintico
se exploia oira riqueza que es el carey del caparazén de las
tortugas que alcanzan tamafios extraordinarios. De ella se
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hacen preciados objetos en el pais del carey. Los nativos
hacen saliuera de su carne. En los rios se practica la caza
del caiman, de preciosa piel, v en sus esteros, de las garzas
— como las que dijimos ornan el patio del Presidenie —,
cuyas plumas tanto aprecia el turismo.

Toda esta riqueza natural deberia ser mas explotada
por Panama, cuya industria es reducidisima. Sélo puede
seiialarse la destilacién de alcoholes y la preparacién de
licores. De esta industria, derivada de la fabricacién de azi-
car de cafta, llegé el Gobierno de Panama, cuando la ley
Volstead regia en los Estados Unidos, a derivar ya rentas
de medio millén de délares. Y hasta llegé a funcionar una
{ibrica de whisky, que es alechol de maiz. Hoy, a pesar de
It abolicién de la ley seca, la industria mas prospera del
pais es la de la cerveza, que cuenta con marcas acreditadas
que han dado lugar a los Jardines de Cerveza, la tltima
palabra en cuanto a sitios de esparcimiento panamefos. Los
accionistas de estas fabricas, segin se dice, se reparten im-
portantisimos beneficios. También hay industrias de otras
bebidas similares a la gaseosa, que dado el clima calido
resultan productivas.

Otras industrias son todavia incipientes como las de za-
patos, muebles, tejidos, sombreros, cigarrillos, ete.

Panama exporta anualmente millones de racimos de
bananos y caecao, café, cocos, taguas, caucho, balata, leche
de nispero, zarzaparrilla, pieles, copra (coco disecado), va-
quetas, plumas, conchas, madreperla, perlas, carey, made-
ras preciosas en bruto y manufacturadas y productos tin-
téreos, medicinales y oleaginosos de sus plantas y arboles.
Lo ha de impertar tedo, pero vuelve a salir por el turismo,
especialmente en la época que es el verano de los Estados
Unidos y de Europa.
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Division territorial

La nacién panamefia tiene nueve provincias. Todas son
maritimas y una — la de Veraguas — con costas a los dos
océanos. diguiendo el arco que forma el istmo de Panama
son: Bocas del Toro, Veraguas, Colén y su circunseripeién
de San Blas al ladoe atlantice; Chiriqui, Veraguas, Los San-
tos, Herrera, Coclé, Panama y Darién al Pacifico. Enire la
altima citada y la de Los Santos se forma el Gran Golfo de
Panama. Estas provincias se subdividen a su vez en dis-
tritos.

La de Bocas de Toro, cuya ciudad capital es la de su
nombre con 10.000 habitantes y puerto importante, fimita al
Norte con el Mar de las Antillas, al Sur con la provincia de
Chiriqui, al Este con la de Veraguas y al Oeste con la ve-
cina nacion de Costa Rica. Toda la provincia tiene 9.086 ki-
lémetros cuadrados y alrededor de 30.000 habitantes. Es pro-
vineia agricola (cafia de azilicar principalmente) y minera
(oro y carbén). De su gobierno dependen los distritos de
Chiriqui Grande y Bastimentos. En su distrito de Basti-
mentos se encuentra el Archipiélago de Bocas del Toro (islas
del Drago o Colén, Provisién. Cristébal, Selarte. Popa ¥
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Bastimentos capital del distrito). A 8,5 millas de la costa la
isla llamada Escudo de Veraguas. Tiene las dos hermosas e
histéricas bahias de Almirante y Laguna de Chiriqui. Aparte
su riqueza de plantas y arboles se ha distinguido como pro-
vineia pesquera, especialmente de la tortuga. Son notables
sus caracoles marinos. Pinart escribié sobre esta region
(Paris 1885).

La provincia de Veraguas limita al Norte con las de
Chiriqui, Bocas del Toro y el Mar de las Antillas; al Sur
con el Pacifico; al Este con las de Colén, Coclé, Herrera y
Los Santos y al QOeste con la de Chiriqui y el Pacifico.
Comprende 12.094 kilémetros cuadrados y unos 85.000
habitantes. Su capital es Santiago que tiene unos 15.000 ha-
bitantes. Sus distritos son: Santa Fe, Cazobre, San Franeisco,
Cafiazas, Las Palmas, Sona, La Mesa, Rio de Jesas, Mon-
tijo, ademas del que lleva el nombre de la capital. Es una
provincia rica; produce café, cacao y cereales y algin mi-
neral (ore, cobre). Figura, ademads, como provincia gana-
dera. Esta cruzada de rios (Veraguas Viejo, Concepcion,
Bejuco, Guasaro, Santiago, Candelaria, Ponuga, San Pedro
y San Pablo).

La provincia de Colén tiene 7.279 kilémetros cuadra-
dos v unos 80.000 habitantes. Su capital, Colén, es la se-
gunda ciudad en importancia de Panama, con 35.000 ha-
bitantes. Limita esta provincia al Norte con el Mar de las
Antillas; al Sur con las de Coclé, Panama v Darién; al
Este con el Mar de las Antillas y Colombia; al Oeste con las
provincias de Veraguas y Coclé. Ademas de la circunserip-
cién de San Blas y el Archipiélago de las Mulatas quedan
dependiendo del gobernador de Celén los islotes Escribano,
Naranjo, Grande y La Guayra. Se encuentra carbéon y pe-
tréleo en Rio Viejo, yodoformo y abundancia de manga-
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neso en Viento Frio, y platino en Playa Colorada. Se habla
de oro en Coclé al norte. Sus distritos son Donoso, Chagres,
Colén, Portobelo y Santa Isabel.

La provincia de Chiriqui tiene 9.564 kilémetros cuadra-
dos y unos 112.000 habitantes. Limita al Norte con la de
Bocas del Toro; al Este con la de Veragua; al Sur con ésta
v el Pacifico y al Oeste con Costa Rica. Esta provincia agro-
pecuaria es la mas rica de Panama. Maderas, plantas y
minas son sus riquezas, junto con las frutas y las perlas.
Las exportaciones chiricanas son muy antiguas. Ya en el
afio de 1850 el c6nsul inglés en un informe incluia una lista
que equivalia a 233.286 délares con las exportaciones de
esta regién que pueden dar idea de lo variado de su pro-
duccién en el mismo siglo xix (arroz, maiz, nisperos, tabaco,
vainilla, aceite de coco, canela, zarzaparrilla, puercos y
ganado, gallinas, perlas y concha madreperla, tablones y
pepitas de cedro). Los distritos que comprende esta pro-
vincia, ademads del de la capital David (16.000 habitantes),
son: Bugaba, Alanje, Boquerdn, Dolega, Boquete, Gua-
laca, San Lorenzo, San Félix, Remedios (la ciudad que un
dia fué Pueblo Nuevo de los Remedios y que destruyé Gro-
gniet en 1865 es hoy sélo un rico potrero) y Tolé.

La provincia de Los Santos que cierra el Golfo de Pa-
nama por el lado oeste tiene unos 5.125 kilémetros cua-
drades, v unos 90.000 habitantes. Limita al Norte con la de
Herrera v el Pacifico que a su vez la bafia por el Este y
el Sur; al Oeste la provincia de Veraguas. El ramal de la
cordillera tiene alguna altura censidervable aqui, v de sus
vertientes bajan los rios La Villa, Guararé, Mensabé, Pocri,
Pedasi, Tonosi, Oria y Cambntal. Produce minerales, le-
gumbres y frutas. Su capital es Las Tablas, 14.000 habitan-
tes, v sus distritos, ademas del que lleva el nomhre de ella,
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son Tonosi, Pedasi, Pocri, Guararé, Los Santos v Maca-
racas.

La provineia de Herrera tiene unos 29.000 habitantes v
su capital Chitré mas de 3.000 habitantes. Limita al Norte
con las provincias de Veraguas y Coclé; al Este con el Pa-
cifico y la de Los Santos; al Sur con ésta y Veraguas y al
Oeste con la Gltima citada. Sus distritos son Los Pozos, Las
Minas, Oct, Pesé, Chitré, Parita v Santa Maria.

La provincia de Coclé tiene unos 43.000 habitantes. Su
capital es Penonomé con unos 3.000 habitantes. Limita al
Norte con la provincia de Colén; al Este con la provincia de
Panama y el Pacifico v al Sur con este mar vy la de Herrera,
v al Oeste la de Veraguas. Se distingue por su produccién
agropecuaria v mineria (oro v plata).

La provincia de Panamd. Su ereacién mas moderna es
de 1719, cuando se erigié el virreinato de Santa Fe. Tienc
una extensién territorial de unoes 24.000 kilémetros cuadra-
dos y unos 120.000 habitantes. Sus limites son: al Norte la
de Colén; al Este la del Darién, al Sur el Pacifico y al
Oesie las provincias de Coclé y Colén. Sus distritos son: San
Carlos, Chame, Capira, I.a Chorrera, Arraijan, Panama,
Chepo v Chiman. Tiene esta provincia dos distritos islefios
en la bahia de Panama que son el de Taboga y el de Balboa,
que comprende el Archipiélago de las Perlas.

La provineia del Darién tiene unos 20.000 habitantes.
Su capital, La Palma, no llega a 1.000. Sus limites son: al
Norte la circunseripciéon de San Blas, Colén al Este, esta
circunscripeion y la Republica de Colombia; al Sur, ésta
y el Pacifico y al Oeste este mar y la provincia de Panama.
Cierra por el extremo Este el Gran Golfe de Panama. Esta
dividida en dos extensos disiritos: Pinagona y Chepigana,
La mavorfa de su poblacién son indios que habitan las se-
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rranias. Los centros mas iImportantes tienen gran valor
histérico como el Real de Santa Maria y Santa Cruz de
Cana.

Los distritos en que se clasifica Panama son 62 y ellos
se dividen, a su vez, en numerosos corregimientos que al-
canzan el mimero de 400 en todo el pais.



XV

Veraguas

El nombre de Veraguas es muy rico en la Historia por
haber sido uno de los primeros lugares de la Tierra Firme
que tocé Colén en su cuarto viaje. Después de la de Porio-
belo establecié otra en la boca del rio Belén; paralelo a
3 millas corria el Veraguas. La colonia se denominé Santa
Maria de Belén. El primer Adelantado Bartolomé Colén
ascendié por el curso del Belén, donde se encontré con el
Quibian de Veraguas, todo él adornado de oro. Los indios
de la region del Belén eran cobrizos de color, pequeiios de
estatura, de péomulos salientes y barbilampifios, pero fuer-
tes de complexion y robustos de miembros. Ademds muy
Lmpios; se hundian en el rio tres o cuatro veces al dia.
Than casi desnudos y cubrian sus ingles con caracolas y ce-
Aidores de oro. Adoraban al Sol y tenian numerosas mu-
jeres. Uno de los caciques del istmo — Tubanama — llegé
a tener ochenta. Despreciaban a los débiles a quienes eli-
minaban sin piedad. Las mujeres se iban a tener sus hijos,
solas a la orilla del rio. Sus adulterios se castigaban bar-
baramente.

La entrevista entre el jefe cristiano y el cacique indio
fué cortés y cordial, Pero las enfermedades y el hambre
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(no habia subsistencia para el hombre alli; el padre Las
Casas refiere una espeluznante escena de la que fueron en-
loquecidos protagonistas treinta espafioles a quienes se aca-
baron las provisiones) y el haberse acrecido la hostilidad
de los indios, no permitié que la colonia de Belén prospe-
rase. El Quibiin fué apresado, pero maniatado y todo salté
al agua y se salvé (su gnardian Juan Sanchez murié en Ja-
maica sin poder olvidar la huida de su prisionero) y con-
gregé a las tribus e hizo fiera guerra a los espafioles, que
abandonaron la colonia de Belén sin que llegase al afio de
su fundacién. De aqui Colén fué a la laguna de Chiriqui

El cacique indio mas famoso que tuvo esta region fué
Urraca, que dominé mucho espacio de la sierra. El goberna-
dor Pedrarias lanzé después contra él dos expediciones (ina
maritima mandada por Gaspar de Espinosa, y otra por
tierra que dirigia Francisco Pizarro) y, ante el fracaso de
ambas, el mismo Gobhernador desembarcé en la costa de
Nata con 150 soldades seleccionados. Urraca, “bajo la pro-
teccion de la diosa Tabira”, los hizo caminar hacia un des-
filadero de donde a duras penas consiguieron salir sin alcan-
zar al picaro cacique. Pedrarias se volvié a Panama y dejé6 a
Diego de Albites en Nata. Albites consiguié aprisionar a
Urraca, pero tan diestro como el Quibian, logré huir del
barco que lo habia de conducir a Espana. Urraca murié
de muerte natural en sus montafas sin haberse entendido
jamas con los capitanes espafoles.

Se ha hablado mucho del terror que la caballeria des-
pertaba en los indios. El licenciado Gaspar de Espinosa,
que nor promesa no podia montar a caballo. previa antori-
zacion de su confesor hizo un viaje desde Santa Maria la
Antigua hasta Nata, pasando por tierras de Chepo y de lo
gue es hoy Panama, suhstituvendo el caballo por un hurro.
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El pacifico cuadripedo asustaba a los indios con sus re-
buznos estentéreos y el licenciado les decia que el menstruo
pedia oro, por cuyo sencillo procedimiento el Alcalde Mayor
de la Antigua obtuvo de los indios unos cien mil pesos de
aquel metal.

La provineia panamefia que dié titulo ducal a los Colones
estd separada por ¢l lado de la costa atlantica de la de Bo-
cas del Toro por el rio Calovébora y por la del Pacifico de
Chiriqui por el Tabasara. Hoy su ciudad capital es San-
tiago (fundada por los espaiioles en 1521), que ocupa una
planicie. De sus lugares mas notables tenemos Los Maraifio-
nes y La Mesa. En el lecho del rio de este nombre ha quedado
varado, Dios sabe por qué alteracién geologica de la colina,
un haz de diez metros de largo por tres de ancho, de cilin-
dros de roecas basalticas al que en la region denominan el
“Barco de piedra”, que es una verdadera maravilla de la
naturaleza, ademas de un atractivo lugar. El gobernador de
Veraguas reside en Santiago y tiene bellos pueblos bajo su
mando, como Natd, San Francisco, Montijo (centro comereial
y maderero), Sond, Las Palmas, Cazobre y Santa Fe con sus
encauchados. Ademads tiene a su cargo tierras islefias, como la
de Quiba o Coiba con la coloria penitenciaria panamefa
(la isia mas grande de su jurisdiccién) y las islas Contreras,
Verde, Leones y Cebaco en el Golfo de Montijo v 1a de Ji-
carén, la mas mar afuera.

Ademas de ser una de las regiones mas panoramicas e
industriosas, es de las mas ricas en folklore. Sus llanuras
estan sembradas de cafia de azticar y papaya, como en El Es-
pino v El Anén; sus haciendas y campos tienen nombres
tipicos como “El Canacillas”, “El Guarumal”, “El Bichal”;
sus montaiias estan llenas de guaridas para hombres y ali-
mafas coma Fl Quebro; sus quebradas son impresionantes
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como la de Téceres; sus rios, como el anchuroso Santa Ma-
ria, lienen haciendas en sus orillas y las canoas lo atravie-
san de una a otray los muchachos bravos desafian la fiereza
de sus rapidos para evitar el pago al barquero y hacer de-
porte de su valor; rios que, a veces, se muestran embrave-
cidos como el Cuvibora; los nifios y mozos vienen de la
raya de Santa Maria a las fiestas de Santiago o a la de la
Candelaria de Montijo. En toda esta inmensa provincia
sus mozos saben templar la guitarra mejoranera y cantar
décimas e improvisar cuartetas y redondillas. Bailan al
dulce tamborito santiaguefio con caja, pujador y repicador
y saben de cumbias, punto, punto zapateado, curacha, bu-
tiarengue y sueste.

Junto al color canela criollo veréis agregarse a veces un
tipo blanco puro de viejo campesino espaitol hoy con su
sombrero de junco, su camisa de cotén de coleta por fuera
del corto pantalén, su “peinilla” o machete, sus cutarras y
sus zamarras y su indumentaria puebluna completada con
el garrotillo o mulero. Indios, espafioles y criollos se des-
plazan para las “juntas de embarrd” del campo vecino
(contribuir a construir un rancho de paredes de cafia y
barro) ; otras veces a velar un muerto donde se come y se
bebe de lo lindo entre las “guarichas™ o lamparas de
kerosin.

¢ Conserva todavia el interior panamefio estas costum-
bres viejas? ;Han de ir a buscarse a la cordillera? Y, cuan-
do llega el caluroso mes de marzo y la sequia abrasa de sed
a hombres y bestias y cuando arden mil fogatas por las
montafias y hay que “quemar la roza” ;cantan todavia be-
Hlas canciones los ronderos que vigilan los limites del fuego
armados con trozos de tallo de platano y guineo? Y cuando
vienen las Huvias y las llanuras se llenan de lagunas del agua
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pertinaz ;cuentan los viejos las consejas de terror que oye-
ron a los abuelos?

Alli oiréis cosas fantésticas del que vié al mismo diablo
con su olor de almizcle, el que fué arrebatado a largas dis-
tancias y aparecié demudado en sitios inaccesibles. Andan
todavia por aquellos brefiales para aparecer con las altimas
tareas del desmonte la Mula Enfrenada, la Viejecita del
Cabo, Mariana del Monte, el Fraile sin cabeza, y la famosa
Silampa de la madrugada? Para libraros de esos fantasmas
habéis de aprender a rezar el credo al revés. Aprenderéis
tradiciones curiosas para saber quién cometié un crimen
(llenando de sal la boca de la victima y poniéndola boca
abajo, inmediatamente aparece el asesinoj y para que se
confiese un delito durante el suefio (tomando con la mano
derecha el dedo corazén de la mano izquierda del dur-
miente y oprimiendo el corazén con la izquierda). jPerdie-
ron ya los campitos interioranos estas estampas que la ima-
ginacién pone en los hogares durante las interminables ve-
ladas de la época de las lluvias llenando de miedo los
bohios? ;Se cree en el mal de ojo a los peladitos y se les
protege con ajos colgados a manera de collar? ;Se protegen
los sembrados con calaveras de vacas y los jardines con
cascarones de huevo? Hoy te lo cuentan por chiste y ayer
no mas lo creyeron en aquellas serranias los abuelos, los
blancos y los criollos.

Los sacerdotes y los maestros han destruido esos fantas-
mas de la imaginacién como los médicos toda la pinteresca
medicina pueblana. En los cuentos panameiios de Nacho
Valdés encontraréis muchas de las férmulas que los curan-
deros campesinos empleaban con sus crédulos clientes: Ce-
niza de tabaco para las niguas, té de arrieras tostadas para
tener hijos, pasmo “jediondo” para los dolores de cabeza.
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Para una grave dolencia no definida el curandero receté
que el enfermo tomase los martes “muiiiga de vaca des-
baratada en agua de malva bobita y te de palma bendita™,
y los viernes, guisimo macacao con verdolaga por agua de
pasto”. En el bohio santiagiiefio un trozo de estiércol de-
fiende el hogar de los voraces mosquitos.

Las comidas del interior son muy sabrosas. En cual-
quier vivienda campesina veréis en el fogén arder dos
grandes ollas: una de arroz y otra con frijoles coloradess o
de bejuco. Ambos alimentos son la base de la comida en el
interior como en la ciudad. El arroz blanco con asadura o
con platano frito o con guandies o con dulee para hacer rico
postre. El arroz en una gran fuente de calabaza subsiituye
a la micha (pieza larga de pan), pues se come y acompaia
toda la comida. Hay ricas fritangas y pasta de harina al
horno (arepas, empanadas, carimaifiolas, tortillas pinta-
das, ete.). Il tasajo de puerco comparte con el suculento
sancocho de gallina con yuca y flame y los “tamales™ el
ser la gala de la comida panamefia. También les gusta los
embutides sobre todo las morcillas y no desprecian la co-
mida de lata que les viene de la ciudad.

La iguana también la comen en los campos. Es un ani-
mal limpio que se alimenta de limpias hierbas. En la rama
donde estd la agitan hasta que cae atontada; entonces la ca-
zan y la llevan a la cocinera. Yo he comido iguana y confieso
que se asemeja a la carne de gallina y que no siendo
de muy fino paladar pueden confundirse. Los huevos de la
iguana son también sabroso manjar. Tienen en el interior
sus posires como el bienmesabe, el dulce de la pepita asada
del maraiién, el de naranja, el pan de huevo, ete.

Todo esto se rocia con chocha, seco cimarrén, ron y el
café tinto que es también la cortesia para el huésped. Para
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las indigestiones hay también su purgante campesino a base
de magnesia, raspadura, cafiafistula y limén. Es sabroso
este comer en escudillas de madera y con la cucharona de
calabacero. Los pueblos tienen también sus cantinas y en
ellas encontrard usted whisky, aguardiente y licores de la
ciudad y todas las conservas capitalinas... Y hasta si lo
desea, el cantinero le hara un buen cocktail de ginebra que
usted podra injerir en los taburetes de cuero y jugarselo a
los dados eon el cubilete de cuero también.

Naturalmente que los cultivos veragiienses son a base
de arroz, frijoles, maiz, hortalizas. Las llanuras son caiia-
verales de caila de aztcar y la rica papaya, que es exquisito
desayuno. En los jardines forman calles los ciruelos y en
sus arriales revientan claveles andaluces y varillas de mar-
garitas y azucenas. Cuando se va a quemar la roza los tro-
jes estan abarrotados de manotadas de arroz, maiz enca-
pullado y semillas de otoes.



XVI

Chiriqui

Es una de las mas variadas, mds ricas y bellas de las
provincias panamefas, Mac Curdi, Aquiles Vanucci y Nar-
ciso Garay han escrito mucho sobre esta interesante regién.
Desde mediados del siglo x1x, las revistas histéricoarqueo-
légicas dieron a luz numerosos articulos (Squier y Meagher,
Merrit y Baleman, Zeltner y otros). Este interés por la re-
gién chiricana se debié al enorme revuelo que desperté la
busca de la mina “La Estrella”, que hizo excavar tierras
en aquella zona. No aparecié la ambicionada mina, pero
si riquisimos enterramientos indios (“huacas” en su len-
gua) y con ellos americanos y europeos llegaron al cono-
cimiento del arte de grabar la piedra, modelar el barro y
trabajar los metales de los indios “guaymies”, que son los
pobladores de la region. Conocieron las antigiiedades chi-
ricanas y los hombres de la regién, las costumbres que tenian
y las que siguen teniendo en sus ranchos diseminados de
milla a milla en la serrania de Tabasard y en los cerros
de sus estribaciones, en las orillas de sus rios y en las costas
e islas.

Indémitos y poco amigos de vasallaje, cuando Barto-
fomé Hurtado exploré su costa no le fué posible desem-

PANAMA K
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barcar en las tierras chiricanas por la fiereza de sus indios.
De la belleza de las mujeres guaymies — hoy viva en la de
las chiricanas — puede hablar aquel capitulo del Alcalde
Mayor de Santa Maria de la Antigua, el licenciado Gaspar
de Espinosa, cuando después de fundar Nata no habia ma-
nera de arrancarlo de la provincia de Chiricona, donde
habia sido presa de Sinca. El Chiriqui de hoy queda sepa-
rado de Costa Rica por Punta Burica en la peninsula de
este nombre y de la provincia de Veraguas por el rio Taba-
sard, que desemboca frente a la isla M. de Tinta. Se separa
de Bocas del Toro por la sierra de Tabasara, cuyos pobla-
dos limitrofes son Lino e Indios. Su mar es de los mas po-
blados de tiburones y, bajo la jurisdiccién del gobernador
de la provincia que reside en David, quedan también las
islas Sapo, Morro de Jina, Pocarda, Higueros, Sevilla (la
mas grande), Espartal, Boca Brava, las Paridas, Muerto,
Bolafno, Gamez, Venado, Esparta e Insélita (préximas a la
desembocadura del rio Santiago); mas alejadas de la costa
quedan las islas Ladrones y Secas.

El desembarcadero de hoy es Puerto Pedregal, prece-
dido de un largo estero, entrada por el mar que tiene David.
Ascendiendo por el cerro Pabén se encuentran poblados
indios que han sido visitados por don Narciso Garay en
calidad de folklorista (Horconcitos, llanos agostados sin
agua, Boca del Monte, Sibalo, El Pabén, Quebrada de
Hacha e Higuerones). Ha de irse sobre caballerias. En las
alturas esta Soloi, donde hay jefe indio, sefior de las serra-
nias. David, la capital, dista 300 millas de Panama. Es como
un pueblo andaluz con patios llenos de flores, aromados de
jazmineros, de rosales y de claveles. En las ramas cantan
los ruisefiores sus leyendas pueblerinas y eternas... En las
casonas se revela musica colonial hispénica, el sentido amo-
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roso de la abuela y en torno a ella, como una matriarea,
hijas y nietas...

En las alcobas humildes, la gran cama de la abuela y
la gente joven y cachorril ocupa jergones y camastros.
Chiriqui es vasta provincia de sierras y 1lanos, de monta-
fieses garridos y de hombres sin ley en las llanadas. Por
eso y por ser regi6n ganadera la banderia mas frecuente
es la del cuatrero fresco y valiente. ;Quién puede hacer
regir ley en los retiros del Rio Solles, del Comin de las
Coclazas o de la Mata del Esti? ;Quién frena las dos indo-
miteces — la hispanica y la guaymie — del chiricano del
llano y del poblado? Seguir el ferrocarril hasta Boquete
(52 kilémetros) para en la sequia ver las matas amarillas
o sentir calarse el espiritu en una lluvia interminable. Bo-
quete tiene fama de bellas flores y en los altos de sus arbo-
les la oropéndola echa al campo su orquesta modernista de
disonancias, quizd por envidia al rumor del rio Caldera,
o porque le alegran las mozas que trajinan en sus orillas.
Si de Boquete vais a Potrerillos podréis probar los mas
ricos aguardientes campesinos de cafia: el “guarapo’ ama-
rillento que tanto gusta al del interior. Si volvéis al ferro-
carril, llegarse a Dolega a ver sus trapiches maderefios que
funcicnan en la paz de los campos con la pareja de bueyes
que mueve los rolos trituradores de las cafias. Me figuro
el espeso y dulzarrén olor de cuando cortan las cafias en
la costa de mi tierra granadina. Pero este ferrocarril chi-
ricano nos pasa por campos llenos de bananos, los bana-
neros de la Flota Blanca.

En los departamentos de San Félix y en los distritos
de Remedios y Tolé, entre las serranias y el mar, van los in-
dios por los vericuetos de la montafia. Ellos con su machete
(“perica™) y ellas con la carga (el “motete” a la espalda
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con el bebé debajo de anchas hojas que le protegen del
sol). Fumando grandes pipas mitad de piedra, mitad de
madera. Ellos con su camisa fuera del pantalén, vestidos
color de tierra; ellas con una especie de camisén o bata
talar hasia los pies. Hombres y mujeres con sus sombreros
de palma. Estos guaymies, primitivos actuales de caras pin-
tadas, tienen un gran sentido del adorno y un buen com-
binar del color, como puede observarse en sus collares de
cuentas o “chaquiras” y en las plumas de quetzal y de
guacamayo con que tocan sus atuendos.

A veces aparecen las humanas e incomprensibles extra-
vagancias. Sobre sus espaldas echan animales disecados, de
cuyas colas cuelgan alegres campanillas que van enredan-
dose por entre los brefiales. Alejan con ello el maleficio
cuando van a una fiesta o deporte. Porque el guymie es
deportista y su deporte es la “balseria” o juego de la balsa
que consiste en dejarse arrojar un gran madero de metro
y medio a las corvas y saber eludirlo para convertirse en el
acto el agresor. La vispera del juego se establecen campa-
mentos que, como siempre que se relinen, es para beber
chichas (la fuerte y fermentada de maiz nacido o la fresca
de maiz tostado).

En torno a las tinajas van y vienen los hombrecitos
con sus lamparas de petréleo. En los altos de Tolé y en
sus estribaciones quedaron desiertos los hogares, vacios los
sitiales, los “tucos” o bancos, los escabeles de madera y el
“jorén” (el camastro arriba adonde se sube por un madero
estriado) y quedé inmévil la mano de piedra para macha-
car el grano. La vajilla Vla]a con la fdmllla (todos los uten-
silios son de calabaza seca “totumas”, “tulas”, equivalen-
tes a jarros y vasos y platos y cucharas).

¢ Qué religion tienen estos paganos guaymies? El cris
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tianismo tiene entre ellos numerosos prosélitos, pero su re-
ligién ancestral es inexcrutable. El indio no la dira a las
gentes de color (ellos llaman asi a los blancos y también
a los negros, por los que sienten verdadera aversién por lo
general). Los “tunjos” nos han dado las imagenes de su
fervor: el extrafio personaje con un sonajero en la mano
derecha y la flauta en la izquierda, suprema deidad de la
mitelogia indigena; el jaguar, el mono, la serpiente, el cai-
man, el armadillo y hasta las abejas. El jaguar humanizado
y el dios-loro son frecuentes.

Conocemos algunos nombres poéticos de sus dioses
montaraces, como Tepelloyotli (corazén de las montanas).
El hombre se entierra con sus armas (machete, flechas y
avios de caza). Estos hombres sienten también el miedo y
la angustia de las inmensidades que les rodean y en su ima-
ginacién surgen los seres imaginarios, casi siempre hijos
del terror de algin caso eriminal lejano, pero presente en
el cuento de los ancianos.

El mas fantéstico es el de la “tulivieja” en la que ereen
los eriollos también. Se dice que asesiné a su hijito, y lo
anda Hamando por los siglos de los siglos por aquellas bre-
flas y zarzales, por aquellos picachos y por los bordes de
las torrenteras que van a los rios. Muchos aseguran haber
visto la “tulivieja”, espantosa creacién del miedo (cuerpo
de gato montés, patas de caballo, la cara como un erizo de
puaas cerdunas y con las garras de sus manos abriéndose
paso en la maleza). Ha de huirse del excesivo beber chicha
y “agiiito” (agua del cacao hervido) y del atracén de las
golosinas lugareiias (raspaduras, golifardo, pujillo, etc) si
ha de caminarse luego en la soledad de los despefaderos
o esteros, La indigestion, como el hambre, atrae a la es-
pantosa “tulivieja”.






XVvIl

La circunscripcién de San Blas

En un motor velero de unas cuatrocientas toneladas es
un sugestivo viaje costear el litoral panamefio de la pro-
vincia de Colén. Saliendo de esta ciudad y pasando San
Alejo y Punta Gorda, llegamos a Portobelo. Al entrar en la
bahia nos encontramos con el Fuerte de San Felipe hecho
ruinas. El primero de Portobelo era todo de hierro. Los
americanos, después de volarlo con dinamita, utilizaron
aquellas planchas gloriosas en las esclusas del canal. Por-
tobelo era la fortaleza espafiola del Atlantico y Morgan,
cuando tomé el tiltimo de sus fuertes (el de San Jeronimo)
en 1688, tuvo que valerse de la villana estratagema de pro-
teger a sus bucaneros con los cuerpos de las monjas es-
paiiolas prisioneras. Sus ruinas castilleras y sus maquinas
de guerra duermen sueiio de olvido devoradas por la maleza.
Su iglesia de San Juan de Dios es s6lo una guarida de ali-
mafias. E1 més visible y conservado es el que fué magnifico
celoso de su Aduana. De las 130 casas de la ciudad de en-
tonces s6lo queda este ejemplo patente de c6mo pasan los
hombres vy los edificios con sus grandezas.

El hueco solar muestra sus robustos muros v la gran-
diosidad de su fachada por cuyes ventanales se asoman
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frondosos arbustos como simbolo del olvido y de la indi-
ferencia en que los hombres dejaron aquella importanti-
sima oficina, donde se clasificaba y formalizaba toda la ri-
queza que los conquistadores extraian a las tierras coloni-
zadas, Por este edificio pasé aquel decantado e hiperbé-
lico oro que se enviaba a la corte espaifiola y que las cara-
vanas de mulas recorrian por aquel camino empedrado que
conduce a Panamé y del cual todavia se conservan trozos.
Hoy por sus ventanales y rico porche de columnas sélo
transita el viento del Pacifico, dejando su tarjeta de salitre
a los reptiles que hoy duermen tranquilos su suefio en las
abandonadas piedras. Indiferentes a tanta historia, los mo-
radores de hoy apoyan sus casas y cabaiias en los restos
de las construcciones que tanta grandeza guardan.

Pasado Punta Manzanillo no es la bahia de San Cris-
tobal, ni Palenque, ni Santa Isabel lo que llama nuestra
atencién sino otra ciudad espaiiola que fué puerto terminal
del istmo en el Atlintico en tiempos de la colonia de Es-
paiia hasta 1597, Pero se ha borradc por completo. 5i de
sus edificios del siglo xvi queda algo, duerme un profundo
suefio bajo la tierra. Nombre de Dios no nos ofrece ninguna
ruina. Cuando llegamos a la isla del Porvenir (antigua del
Perdon) estamos ya en un fondeadero de la circunscrip-
cién de San Blas. Un pequeiio edificio de conslruccién con
la bandera panameifia y los soldados de la policia de Pa-
nama nos indican la soberania politica de aquel territorio.
Vemos una playa baja entre cuyos remolinos de arena
surgen los cangrejos. Ligeras embarcaciones de grandes
velas blancas y esquifes de imperceptible calado rodean el
barco de los turistas. Las cabafias, aun cerca, dan la im-
presién de que flotan en el mar con sus techos a dos aguas.
Son de caiia brava (quincha), hojas de palmera y barro,
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Defienden sus puertas del sol con tejido de tallos de platano
y utilizan un mobiliarioc econémico a base de troncos de
arboles, cajones vacios y latas. La prueba de lujo es la ha-

i

b \;jm}

En el archipiélage de las Mulatas

maca. Se defienden de la adversidad con fetiches do-
mésticos,

Cuando nos internamos en el golfo de San Blas em-
piezan a desfilar las islas del Archipiélage de las Mulatas.
Es el espectaculo atractivo de unas cuatrocientas islitas que
semejan balsas flotantes en el mar. De éste parecen partir
los troncos de las palmeras cuyas ramas, despeinadas por
las tormentas, acarician las aguas dormidas por donde pu-
lulan, como mosquitos de madera, estas embarcaciones
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hechas de una sola pieza, en bruto, de los troncos de los
arboles, cuyos remos, que son pequenas palas, mueven este
barco sin calado y sin fondo. Los remeros han de mante-
nerse en cuclillas, que es la posicién de cualquier otra per-
sona que ocupe la embarcacién, o en pie procurando equi-
distanciar los pesos para no romper el delicado equilibrio.

La embarcacién es al indigena tan necesaria como el
automovil o el tranvia en Panama. Estos lefios les permite
comerciar de isla en isla. En la de Nargana tiene Panama
su retén mayor de policia. Un panameno dirigié la cons-
truccién de un puente de madera que la une ingeniosa-
mente con la de Nusutupu (hoy el Corazén de Jests).

Sus habitantes son de la raza “cuna” y resultan como
enanitos al lado de sus visitantes. Las mujeres, aun las
nifias pequedias, llevan el “cloth” que se anudan sobre el
pecho y bajo las axilas y que les sirve de falda y blusa a
Ia vez. Lo ponen sobre la mola o camisa india formada con
telas de algodén estampadas, y con superpuestos dibujos
geométricos. La mezela de colores es armoniosa y bella. Se
adornan con brazaletes y profusién de collares de cuentas
de cristal y coral, de huesos de guaco, de semillas secas o
de monedas. Llevan pendientes de la nariz taladrada una
pariguera o argolla de metal amarillo que les pende. Se
ligan brazos y piernas para dejar su piel bordada. Se peinan
con largos flequillos sobre la frente y aun cubren su ca-
beza con una toca de color rojo que les queda colgando por
la espalda. Son carirredondas, de pémulos salientes, de
bocas no mal formadas y de labios ligeros. Aungue un tanto
levantadas de hombros y no esbeltas de cuerpo, hay algunas
que resultan bonitas en aquel escenario de aguas muertas,
de palmeras sofiolientas y de cabafias maltrechas. Ya han
aprendido ellas lo atil que resulta la llegada de los turistas
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pues en seguida les ofrecen sus telas, sus gargantillas y sus
bolsas con labores del archipiélago.

Los nifios van desnudos y entrando por la moda de los
campesinos panamenos. Todos tienen los cabellos lacios y

Revuella de los machiguas

de un negro intenso. Llaman la atencion algunos albinos.
Una cara joven de cabello blanco hace oscilar sus ojos aca-
ramelados martirizados por el sol en un ansia de ver a los
turistas. Son muy limpios y aseados. Su prineipal actividad
es la pesca. También uwsan trapiches para moler la cafa.
Son, por lo general pacificos aunque en febrero de 1925
se levaniaron contra la auioridad de Panama e hicieron
vietimas en los panamenos alli residentes. De esta sangrienta
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revuelta de los silenciosos machiguas se culpé a Mr. Marsh
un americano que en viaje de estudios, medio enloquecio
de locura tropical y se proclamé emperador de las islas.

El ilustre diplomatico panamefio doctor Narciso Garay,

i,

Un poblade de las Islas de San Blas

en un bello libro sobre tradiciones y cantares de su patria
nos ha descrito las viejas costumbres paganas de estos indios
de San Blas. Su fetichismo (el “suar mimi” que ahuyenta
los malos espiritus) y los cantos milenarios, llenos de suges-
tivas expresiones, de sus cantores (‘“kantules” y “kansue-
tis”), de sus magos (“neles”) y de sus curanderos (“inatu-

ledis™). El sefior Garay con la anuencia de los jefes indios
(“sailas”) nos ha dado téenicamente sus melodias y sus ins-






XVIII

La isla de Taboga

Las pequenas vacaciones que el profesorado panameiio
disfruta después de los exdmenes mediales de curso, me
permilieron ir un mes de septiembre a eonocer la isla de
Taboga, que tanto prestigio tiene en el pais como lugar de
esparcimiento y descanso. Unas lanchas motoras hacen el
servicio de viajeros con la isla y tardan un par de horas
en cada viaje. Al lado de la isla de Taboga estan la de Ta-
boguilla v la Urava. La mole de madera del Hotel Aspinwall
domina la altura. En el desembarcadero numerosos bafiis-
tas contemplan con el prestigio de su piel morena de sol a
los que llegamos blancos y anémicos.

Subimos hacia el hotel por sus escaleras de material
que forman un estrecho camino que asciende entre un
ristico borde de pefias. En la terraza del hotel estin des-
ayunando con los vestidos de baiio puestos y los albornoces.
Fl mar inmaculado brilla al ealido sol tropical de un blanco
azulado. La isla, que es famosa por sus piiias, nos permite
un rice desayuno que empieza por sus dulces ruedas. En
mi vida he vuelto a comerlas més sabrosas.

Alquilo una barca. Nos paseamos por la playa. Aunque
evité los rayos solares no quedé libre de la mas aparatosa
quemazén que he sufrido en mi vida. Las espaldas se me
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convirtieron en una serie de grandes ampollas dolorosas. Mi
pecado fué no proteger mi piel con grasas. La cicatriz de
mis espaldas duré casi un aflo como recuerdo caluroso del
sol taboguefo.

¥sla de Tahogae

Desde la barca contemplamos el pueblo dormido a la
falda de la montafia, acercindose a la playa con sus casas
de abiertos corredores de madera presididos por el bastién
de la blanca torre cuadrada de su iglesia. En la playa del
San Sebastidin panameiio predomina la campechania y el
trato de todos, dentro de la correccion. Formamos grupo
mucha gente con los jovenes y tomamos parte en sus jue-
gos con gran regocijo de ellos, que se rien francamente de
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nuestra torpeza. Probamos la fuerza de todos en el tiro de
la cuerda. Una vez todos los hombres de un lado y las chicas
del otro. Por poco si sufrimos la vergiienza de la derrota
el elemento maseculino.

De Taboga, esta bellisima isla del Pacifico, salié uno de
los destacamentos que fundé Panami. En ella se refugié
también Gonzalo de Badajoz en 1515 cuando vino de Cha-
me, a protegerse del cacique Paris...



XIx

El Archipiélago de las Perlas

Lo que hoy constituye el departamento de Balboa depen-
diente del gobierno de la provincia de Panami, a unos
80 kilémetros de esta ciudad, es el Archipiélago de las
Perlas, que estd formado por unas doscientas islas e islotes
con una extension de unos 600 kilémetros cuadrados. La
isla mas grande es la del Rey o de San Miguel, que tiene
una extensién de 20 kilémetros de largo por 3 de ancho.
Su ciudad capital es San Miguel, que en fachada y torres
de su iglesia tiene conchas de nacar. La més septentrional
es la de Saboga que, desde la época de la conquista, es el
centro perlero de la industria que da nombre a las islas.
Las mas importantes, ademas de San Miguel son las de-
nominadas San José, Pedro Gonzalez, Bayoneta, y otras
menos importantes como Pacheca, Contadora, Chapera,
Péjaros, Cafias y Santelmo. Estan situadas en el Gran Golfo
de Panama y en la bahia de este nombre.

Cuando en 1513 Vasco Nifiez de Balboa pasé el istmo
y tomé posesion del Pacifico, las descubrié. Quedé maravi-
llado de que las embarcaciones indigenas estuviesen ador-
nadas de perlas y que los remos o palas estuviesen también
cuajados de ellas. Pedrarias, celoso de la gloria de Balboa,

PANAMA 8
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envié una expedicién que mandé Gaspar de Morales le-
vando como segundo jefe a Francisco Pizarro, el futuro con-
quistador del Perti. Pasaron al Mar del Sur y de alli en
canoas a la isla Rica (como la llamé Balboa) cuyo nombre,
por indicacién del gobernador Pedrarias, cambié en isla
de Flores. Con la solemnidad con que Balboa tomé pose-
sion del mar, Morales tomé posesién ante escribano de
ella, en el nombre del Rey y del Gobernador de Castilla
del Oro.

Los indios se resistieron bravamente; pero, al fin, el
cacique Dites, después de fiera lucha, les dié grandes can-
tidades de oro y 16 marcos de perlas. Una de ellas fué la
famosa Peregrina, que era como una pera, tenia 31 quilates
y esta hoy en poder de la familia inglesa de lord Hamilton,
gue la compré a Napoleon IIT en su destierro, después de
haber pasado de la corona de Espafia — Felipe II la regal6
a dona Maria Tudor — a la familia Bonaparte de Francia.
Ademas el cacique llevé a sus dominadores a los sitios en
que se cogian, hizo bucear a sus hombres y a la vista de los
espafioles mostré la dificil extraccién. El cacique se com-
prometié a una contribucién de vasallaje que consistié en
100 marcos de perlas anuales.

El Archipiélago de las Perlas esta formado por bellas
islitas verdes, a veces por riscos resbaladizos. Las cabanas
son bajas y de techos amarillos, Por los pefiascales acari-
ciados de salitre pululan los guacos que desperezan sus
alas grandotas. En las islas las cabras triscan por la ro-
queda. Los hombres son altos, fornidos y de piel brillante.
Iistampas de buzos de nacimiento. Las lanchas de los pes-
cadores de perlas se saludan y saludan a la embarcacién tu-
rista. Desde el mar vemos de un golpe la ciudad de San
Miguel: palmeras, cocoteros, calles en linea recta.
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Una excursién al interior de Panama

Acegido a la benévola hospitalidad de las ilastres direc-
toras de la Escuela Profesional de Panama, una masniana de
enero formé parte de su caravana de automéviles que e
dirigia al interior del pais. A una hora del sol salido el
caler nos abrumaba cuando aun nos sacudian las hiamedas
rafagas de fresco de la madrugada. Pronto estuve la fila de
coches ante la puerta del “ferry” en que habiamos de pasar
el canal.

El parén resultaba molesto, pues el sol nos eaia con cafia
y hacia mas patente el calor de los motores y el calor de =us
carburantes. Ademas los coches iban muy scapados. Comne-
pletamente abiertos por los lados sin mas eubiertas que el
ligero techo de lona ficilimente plegable. Sc habia elegido.
como era natural, la época seca. La enorme halsa de -
dera y hierro que pasa los vehiculos de uno a otro lado del
canal la velamos ahora regresar como un gigantesco ga-
rage abierto con sus postes de seflales luminosas pinizdos
de blanco y sobre aquel puente movible automéviles de
todas clases y enormes camiones y las nerviesas chivas apia-
eadas bajo los pliegues de la bandera americana y los avisos
bilingites de los vicibles tablevos: “Se ruega colocarse si-
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guiendo las érdenes que se impartan. Parense los motores,
apagucnse las luces y no se apliquen hasta que se haya ba-
jado la cadena. Se ruega a los viajeros permanecer en sus
carros’”’, ete.

A 5
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En el interior de Panama

En un espacio acotado vienen los peatones con sus en-
voltorios y sus rostros misteriosos. Pronto se ponen en mar-
cha para entrar en el “ferry”. Todavia aumenta el calor,
pues quedamos ordenadamente alineados entre dos filas de
coches. No se oye mis voz que la del empleado negro que
dice en inglés dénde han de ponerse. Cuando se sueltan las
amarras y trepida la plataforma experimentamos algin ali-
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vio, aumentado por abrir las portezuelas. La vegetacién
irrampe en las orillas y los montes, cubiertos de penachos
verdes, salen al agua como cortados con hacha.

A los diez minutos estamos en la otra orilla, Cae la ca-
dena y comienzan a salir coches de la moviente plataforma.
La carretera de asfalte asciende y pronto sentimos la im-
presién del bosque. Del corte en la montafia la maleza lo
invade todo. Gigantescas raices se retuercen junto a la dis-
ciplina del asfalto. Entre la lujuria verde queda, a veces,
el blanquecino cadiaver de una palma arrancada al pal-
meral por la tormenta y los lagartos y las culebras se ahu-
yentan al ruide de los motores. Un policia motorizado
(zorra de plato con el escudo nacional, camisa de reglamen-
to con sus bolsillos repletos y revélver al cinto) detiene su
motocicleta, afirma los pies en tierra y enseiia dientes blan-
quisimos en rostro mereno, simpatizando con las alegres
canciones de las muchachas excursionistas.

Ha quedado atras el poblade de Paja y el simpatico de
La Chorrera. Pasamos los naranjales de Campana, Capira,
Bejuce, Chame, San Carlos y la sabana de Rio Hato. En
todos los pueblos hay amigos que esperan a los excursio-
pistas o familia para saludar a su hija que al regreso podra
quedarse a pasar las vacaciones estivales. Todos son po-
hlados pintorescos. Hay algin edificio de construccién. la
iglesia, por ejemplo; pero los coches atraviesan los pobla-
dos entre cailes formadas por casas que son chozas entre
mangoes y palmeras. Las paredes son de barro y los techos a
cuatro aguas son de caflas y nipa. Gruesas esteras protegen
del sol la galeria que sobre estacas forma la parte anterior
de la vivienda. El espacio que pertenece a la casa o bohio
esta circundado por palos que anudan alambradas protec-
toras de la huerta v jardin. Una puerta de estacas da acceso
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al recinto familiar. Matas y arbustos lo invaden todo per
fuera. Unos hraceros chapean los alrededores.
Capira me parecié de los mas pintorescos con mas sabor

5

de eamypo, con mas rusticidad, florecillas silvestres se aso-

Poblade de Capira

man a sus calles de tierra y mujeres y pificy curiosean y
comenizn en los marces de las viviendas o balanceandose
shandonadamente en sus hamacas. El viaje comienza a
pesar. Bebemos “Orange”, “Coca Cola” y “Ginger Ale” en
ias cantinas del camine.

Pasamos Antén con la voladera de su pozo artesiano
funeionando en la plaza y con su iglesia donde esta e! pin-
toresce altar del Cristo de la Esquipula, y abora, al medio-
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dia nos encontramos en Penonomé. Es un pueblo grande.
El magisterio tributé un recibimiento cordial a sus compa-
fieros de la capital. La policia nos abre paso y en las calles
hay bastante gente que saluda la caravana de automéviles.
En los troncos desbastados que sirven de conduccién a la
electricidad se apoyan indolentes algunos curiosos. Las
casas son de material y el asfalto las levanta del suelo for-
mando terraza a la calle bajo un alero de tejas sostenido
por vigas de madera.

Penonomé, el pueblo del Sarati, nos brinda el saludo de
sus autoridades y maestros, que dejaron huella de su cor-
tesia cordialisima. Hacemos un grupo ante una casa de
alegre exterior y confortable interior: dos pisos con un
porche de cuatro arcos y columna en el interior, y baleén
corrido en galeria abierta el superior. Zécalos, columnas,
molduras y adornos en blanco sobre un fondo de pintura
obscura. El interior de la vivienda respira bienestar; buta-
cas de lona y lana, y mobiliario de buenas maderas. En la
caleria los “chinchorros” (hamacas de red). Limpieza y
puleritud. Las sencillas maneras de las damas recuerdan la
cortesia obsequiosa de las andaluzas. Los hombres, la ma-
yoria vestidos de blanco, todos usaban sombreros.

Los que han venido a hacer la visita a la casa lo sostie-
nen por delante en sus cruzadas manos. Todos los sombre-
ros eran distintos desde el fieltro y el simple sombrero de
paja al campero de anchas alas de palma y cinta de colo-
res. El sombrero panamefio (el que con nn pleonasmo la-
man “sombrero Panama Hat”) encontré que era el mas
escaso. Pausados y corteses en la palabra, salpican de chis-
tes su correcto decir. Guardo, no obstante los afios pasa-
dos, el recuerdo afectuoso a aquellas personas ejemplares.
;Fué en Penonomé donde hicimos nuestro almuerzo cen
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los suculentos tamales envueltos en hojas de platano? ;Fué
alli donde bajo cobertizos de nipa, al aire libre, comimos
sobre unos tablones con una gran caldera de chicha sobre
la mesa? ;Dénde esperamos nuestro almuerzo recostados

ﬂ
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Natd de los Caballeros

en los mangales? ;Fué en el bafio de las Mendozas junto al
rio Sarati? ;Dénde descansamos en sillas de respaldo de
alambres de hierro?

Seguimos hacia Nata de los Caballeros. Grupos de chozas
a veces se distinguen en los claros. Se agrupan con sus te-
chumbres que de lejos parecen cénicas. Entre ellos los pla-
tanares. A las puertas, cuelgan del techo, que sirve de abier-
to pértico, algunas cucurbiticeas. Nifios desnudos de vien-



Panami 121

tres hidrépicos corretean hacia las puertas. Las mujeres
lanzan su indiferencia a la carretera. La provincia de Co-
clé tiene pueblos interesantisimos. Ahora comenzamos a
divisar la torre y las casas de Nata de los Caballeros fun-
dada por el licenciado Gaspar de Espinosa en 1520, cuando
no pudo acabar con el cacique Paris y establecio alli una
especie de cuartel general para responder al reto del indio
rebelde. Su iglesia fué la primera que construyeron en
Tierra Firme los espafioles. Nos detenemos ante ella. La torre
levanta su sobria arquitectura a un lado de su portada.
Cuatro franjas estriadas decoran con las ventanas su cua-
drado cuerpo.

Por dificiles escaleras ascendemos a su campanario.
Desde él a través del arco trebolado de sus ventanas, con-
templamos el pueble cargado de historia hispanica. Ex-
tendido hacia las margenes del Rio Chico presenta edificios
de construecion con techos planos que brillan blancos al
sol, como en Andalucia. Los tejados a dos aguas aparecen
entre arboles y palmerales. Una especie de vega salpicada
de frondosos arboles con un fondo de cuatro montafias se
extiende ante la vista saturada de sol y verde. Es una iglesia
colonial de columnas de madera, formando tres naves. El
dbside es hermoso pero mas que éste y los altares harrocos
de madera tallada (algunos de gran belleza en su estilo como
el de Jesuis Crucificado o el de la Purisima) me llamé la
atencion el pulpite, situado en la nave derecha frente al
altar mayor, labrado en madera de nispero cen bellas co-
lumnitas saloménicas. Aun conserva esta iglesia eolonial el
resto de su antiguo tesoro, que puede dar una idea del arte
de los pueblos del interior de Panama. Es de esperar que
los investigadores panamefios desentrafien los nombres de
los compatriotas que quiza hace unos siglos trahajaron aque.
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llas maravilias de oro y, sobre todo aquel pelicano de plata,
bellizimo relicario que muestra el grade de perfeccién a
que se Hegd en el istino en el trabajo de los metales. Es de
esperar que algiin panameio se decida a continuar las in-
vestigaciones que la licenciada Heindrich con buen
acierio iuicié en la catedra de Civilizacion Espafiola de la
Universidad de Panama cuando yo tuve el honor de regirla,
ajios mis tarde a mi primera visita a Nata. ;Han aclarado
va los eniendidos el problema que plantea un 6leo de la
escueia de Murillo que habia en su sacristia?

Los recibimientos nos retrasan agradablemente. Segui-
mos viaje. La proximidad al mar nos da un fresco que ne-
cesitamos. A los lades de la carretera chozas a cuatro aguas
con paredes de barro y puertas de madera. En los espacios
alambrados, funto a la vivienda, un caballo esta pastando
indiferente al ruido de los motores. Proximo a la carretera
vemes la pirdamide de barro de un hormigero abandonado.
Pronto hacemos la entrada en la ciudad de Agnadulce. Los
niftos de las escuelas nos esperan en calle de honor. Aun
los muy pequeiios llevan pantalones largos. Todos van de
hlanco v en mangas de camisa con corbata y cinturén cbs-
curos. Bien calzades, con medio brazo desnudo, nos causan
buena imipresion en su aspecto fisico y sus cabellos bien pei-
nados, asi conio las nifias. La fila se apifia cuando pasa-
mos, nos miran v hablan sin mirarse ellos, en un auténtico
“contacte de codes”. Me produjeron buena impresién las
escuelas. La exeursion es recibida con entusiasmo.

Con nosstros vienen varios agnadulcefios vy es una de las
erudades del istmo aue mas hitos ilusires ha dado a la patria
(Presidentes como Chiari, préeeres como Lasso de la Vega,
hombres de estndio como los Méndez Pereira, biblicfilos
o don Nicolds Victoria, v tantos nombres

como of caballe
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herencia de Colonia como Rejas ¥ Sucre, eic.). Mi compa-
iriota el dector Estévez, director del Hospital, me brin-
da alojamienic en una confortable habitacién a ras del

suelo.

e et e T U T s T T

“p Yoz lados de la carretera chozas a cuatre aguas eon parcdes de barro vy puertas de madera.”

£s un hospital medelo de hospitales provinciales. Mag-
nifico de construccién, de des pises, presenta todas las mo-
dernidades apetecibles en un edificio de su orden. Una vi-
sera de tejas da sombra también al piso bajo de amplios ven-
tanales protegidos, como todo el edificio, con telus metali-
eas. No me parecié encontrar mucho movimiento de en-
fermos, lo que me hizo pensar que la provineia es sana. Las
comodidades me hicieron creerme cerca de Ta capital. Los
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aguadulceiios derrocharon cortesia con la Escuela Profesio-
nal, y después de un opiparo banquete (sancocho, tamales,
etcétera), tuvo lugar un acto de homenaje a la Escuela. O1 Ja
calurosa oratoria regional, vibrante y sincera, y a don Nico-
las Victoria con su expresion sobria, cuidada, severa y con-
movida. ¥ste, cuya rica biblioteca panamefia he utilizado
tanto como la de la Universidad, es un viejo conservador de
gran prestigio.

A continuacién se armé el baile del pais: El “tambori-
to”. Al fondo de la sala se reunié la orquesta tipica para el
baile. La formaban dos tambores de un parche altos, del
tronco hueco de un arbol y un tambor de dos parches. Aque-
Hos los tocaban con los dedos, éste con palos. Después se
completaban con instrumentos mas urbanos flauta, vielin
del istmo o rabel y violén. Para bailarlo (véase el grabado
de la pagina 49) las muchachas se vistieron de “pollera”,
tipico traje femenino del baile algo parecido al traje
sevillano de volantes que consiste en holgado camisén Ileno
de arandelas y arambeles. Hoy lo bailan sin sombreros con
la cabeza adornada de filigranas o “tembleques”. Hacia 1870
todavia lo bailaban con el sombrero panama calado. Los
hombres vienen para bailarlo vestidos de “montunos” (som-
breros de palma con el ala levantada por delante, panuelo
de color al cuello, pantalén a media pierna, camisa fuera
del pantalén y cutarras anudadas con cintas al pie y Ia
cachimba humeante en las comisuras de los labies y la
chaera terciada. La riqueza del vestido femenino, la belleza
cobriza de las muchachas, la gracia genuinamente istmeiia
de los movimientos inaprendibles, hizo pronto, entre el
jaleo de las palmadas, un espectaculo inolvidable. También
conoci el bello y sobrio vestido campesino de la montuna,
también volandero pero estampado con lazo colgante de Ia
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cintura, brazos desnudos, ancha arandela clara a manera
de blusa con gran mofia de lana para cerrar el escote,
donde de cinta o cordén ceiido a la garganta pende una
cruz de metal. El pelo les queda recogido en dos trenzas
que caen por delante atadas con cintas. La cabeza que
adornan flores y los pendientes ostentosos completan su
ornato.

Las bellas canciones o coplas del “tamborito” me en-
cantaron por su graciosa sencillez. Iban y venian incesantes
como si tuvieran comprometida la respuesta. Escuché “tam-
boritos” que ya conocia del Club Uniéon de Panama y que
resuenan en mi como una grata melodia familiar (“El Pan-
dero”, “Y Orelé”, “Florecita blanca”, “El moreno se va”,
“Alfredo si th tc vas”, “Mi pollera” y “Vapores y tambo-
res“). Vi las ceremoniosas cumbias del tiempo de Colombia
con ofrenda de candelas y misica como de polca y los
bailes que ahora llaman “hot” con zapateado como el
punto y la mejorana y los valses criollos... Y cantar a los
hombres las glosas en décimas del “socavén”.

Cuando nos retirdbamos era la medianoche, que la Luna
llena hacia casi un amaunecer. A la sombra de la Luna vi
relucir un collar de cocuyos. La campesina fatigada decia
en sus andares el deseo de llegar a su campito y echarse en
la cama de cafla brava, para a las pocas horas levantarse
y poner la paila al fogén. A la mafiana siguiente visitamos
las salinas de Aguadulce. El lector advertira el contraste
enire el nombre de la ciudad y su prineipal industria. ;Is-
tamos en los que fueron territorios del indémito cacique
Paris? Pasamos por Parita (la iglesia tiene una torreta de
nacaradas conchas), por Chitré, donde conoci al espaiio-
lisimo Padre Melitén Martin, ya fallecido; y llegamos a
Las Tablas, desde donde emprendimos regreso.
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Un paseo a Panama viejo

Los panameiios tienen predileccién por este paseo que
cstaba de moda hacia 1929, La visita a las ruinas de Pa-
nami la vieja ha sido lugar obligade del turista y del
hombre que llegaba a Panama. La antigua ciudad, fun-
dada per el licenciado Gaspar de Espinesa el dia 15 de
agosto de 1519, fué el lugar donde se enconiraron un des-
tacariente que procedia de la isla de Taboga y las fuerzas
terrestres que mandaba Espinosa. Auntes Antonio Téllez de
Guzman habia llegado hasia el caserio indigena y regresado
a Santa Maria de la Antigna con rico hotin de oro y escl:
La fama de Panama fué grande en Espafia v por Real De-
creto en Burgos, 15 de septiembre de 1521, recibié el pri-
vilegio de usar escuds de armas; v en diciembre de 1581
se le concedis el titulo de “muy noble y muy leal ciudad”.

Me siento atraide por conecer lo gue queda de aguel
glorioso espacio donde corrid la grandeza de Espana. Voy
con el ilusire espafio]l don Alejandro Ferrer v Locuix. Se.
guimos la Avenida Central atravesando el barrio de Cali-
denta. Las pobres casas de madera tienen sus largos bal
cones poblados de nifios morenitos que disparan el blanco

de sus cjos en incesante interrogar a la calle poblada de
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tranvias, automéviles, chivas, ete. Es la hora de las seis de
la tarde, en que las gentes — que temen el solazo — salen
a sus paseos favoriios. Pronto se hace un poco menos con-
gestiva la circulacién, pues salimos por el Hotel Bella Vista
a la carretera. Una buena pista hace correr al chofer. Por
una trocha de Ias que salen a la carretera divisamos wua
casita campesina. Nos detenemos a verla.

Una voz amiga nos invita a entrar. s una cabafia cua-
drada que se separa de la tierra sélo por una especie do ta-
rima de madera. Finas cortinas ondean en las venianas de
la réstica morada. Los huecos quedan abiertos sobre la
galeria que forma la tarima. El tejar del techo se termina
en techumbre de nipa de forma cénica. Una muchacha ma-
chaca maiz o malanga como quien practica un viejo rito,
sobre un mortero que se levanta medio metro del suelo. Lo
larga maza de madera con que golpea, la sigue un pequefio
gato atigrado con la cabeza. Blancas gallinas picotean a su
alrededor. Se nos invita a un trage fuerte. Chocamos los
vasos ¢ invitamos a la muchacha, pero ella dice gue sélo
bebe chicha y limonada les dias de fiesta.

Se fué la luz del dia y el campo respira una indecible
paz. El amigo nos va a acompanar también a las ruinas su-
gestionadoras de la vieja ciudad. Nos despedimos de la nin-
chacha v la lampara de petrdleo alumbra una escudilla sos-
tenida por riisticos palos, pero cubierta con un cubridor de
tela bordada limpisima. Debe contener los granes. Un can-
tarillo de barro con asa sobre una piedra.

Seguimos la carretera a Juan Diaz. A nuesira izauierda
queda el ramal a Pueblo Nuevo v en seguida torcemos a
la derecha, dejando la carretera, para ir hacia el mar. [Qué
silencios mas hondos los de estos caminos! De pronio el
verde se ve salpicado de ruinas. Arboles, lianas arborescen-
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tes, toda clase de arbustos y el bicoro que trepan por las
augustas ruinas ocultdndolas desde sus cimientos.

A un lado nos ha quedado el Puente del Rey. Por
alli cruzaron hacia el interior las picas castellanas con sus

El puente del Rey

mosquetes, cafiones y el escindale de la jauria en busca de
conquistas y de oro. Por alli volvian las interminables filas
de mulas cargadas de botin para el rey de Espafia. ;Quién
pisa hoy el hundido puente que sostuvo el bullicio de
tanta caravana? Bajo sus piedras enyedradas la brisa hace
oscilar sus aguas brujas de silencio y olvido. jPara dénde
camina el pequeiio riachuelo que un dia reflejé en sus
aguas, entre las liamaradas de los incendios de la ciudad,
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el terror «de sus habitantes ante el despiadado saqueo de
Morgan?

Hay un silencio agobiador que en nada se parece a la
algarabia de arrabal que un dia llené aquel espacio de
bohios enire este puente y la ermita de Santa Ana. Ahora
avanzamos aproximadamente por lo que fué calle de Santo
Domingo y lo que fué el tramo oriental del templo de los
dominicos (llegaron al istmo en 1571) yace hundido. Cuan-
do nos acercamos a la plaza, junto al mar, la Luna llena
ha dejado el crepasculo en un punto muerto. Una vegeta-
cién exuberante, lujuriosa, de hojas perennes lo cubre todo.

Una iguana, verde esmeralda purisimo, trepa a un arbol
sin determinarnos. Nos acercamos a la que fué Plaza Mayor
de Panama. En ella se celebraron fastuosas fiestas y lucie-
ron su lujosa prestancia los funcionarios espafioles de lo
que fué capital de Tierra Firme, residencia del Gobier-
no, Audiencia (desde 1538), sede episcopal, Capitania Ge-
neral y centro administrativo y comercial.

El fuego voraz destruyé y derrumbé lo que durante
152 aifios habia sido ciudad capital de Espafia en América y
centro distributivo de la civilizacién hispanica. Ahora los
restos de sus muros en ruinas nos rodean como fantasmas.
Con sus vestidos de hierbas nos salen al paso llenandolo
todo melancélicamente de recuerdos. La cantera abierta en
la falda meridional del cerro de la Matanza, bendecida por
la ermita de San Cristébal en su cumbre, habia suminis-
trado estas abandonadas piedras.

De todas las ruinas, la mas saliente y doliente es la torre
de la primera catedral o iglesia mayor de los espafioles en
América. Fué iniciada en madera en 1530 por el segundo
obispo de Panama fray Berlanga; después intervino el ar-
quitecto espaiiol Antén Garcia; y estos restos que ahora

PANAMA 9
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vemos son del edificio de mamposteria inaugurado el dia
29 de septiembre de 1626. Ahora tenemos ante nosotros la
arruinada torre rectangular de tres cuerpos con sus ven-
tanales desgarrados y el craneo roto de su campanario de

Panama Viejo

doce ventanas en cuyos muros crecen los arbustos, tinicos
sacristanes del hueco recinto.

Las crénicas y las consejas nos cuentan del repicar de
sus campanas que fueron consagradas en 1608. Se dice que
cuando se fundian en Espafia, la reina eché una de sus
joyas y que muchos cortesancs la imitaron, y por eso se
dite que un repicar tan sonoro nunca se habia escuchado
antes. Los galeones que iban o venian al Pera aseguraban
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que, aun lejisimos, les llegaba el bello timbre aurifero de
las campanas de la catedral panamefa... y la ecobijaba, a
90 pies de altura del suelo, una ciipula que estaba recamada
de conchas de macar.

Nos asomamos a su recinto destechado y abierto a los
brillantes tachones de los luceros. En un angustioso si-
lencio vegetal, silban las serpientes y los lagartos nos miran
tras las esquinas de lo que fueron bases de piedra de las
columnas que marcaron las tres anchas naves del templo
en que tantos espaifioles célebres han rezado. En los inters-
ticios de los grandes ladrillos del pavimento se agita la vida
misteriosa de los reptiles.

Salimos nuevamente a la plaza, En esta explanada hacia
el mar estuvieron las dependencias prosaicas y tristes: car-
nicerias, cocinas, carcel, ete. Hoy estos lugares tienen sus
cimientos, a la luz de la Luna, acariciados por las mareas y
perturbados por las barracas de diversion moderna. A la
plata de la Luna resaltan los otros restos de monumentos:
ios grandes muros que fueron edificios administrativos vy,
sobre todos, las ruinas de los conventos.

El de San Francisco de tan gloriosa historia y de cuya
Orden era el primer obispo de Tierra Firme; el de los
jesuitas iniciado por el Padre Miguel de Fuentes que llegé
del Perd en 1578 enviado por el virrey don Pedro de
Toledo; y el mas moderno de todos, segiin lo muestran sus
arcos, ventanas y muros, el de los agustinos recoletos que
fué fundado en 1612 por fray Vicente Mallol, que puso
su iglesia bajo la advocacién de san José. ;Pertenecia a esta
iglesia el maravilioso retablo recubierto de oro que vimos en
San José de la moderna Panama? Probablemente si. Tenia
una alberca repellada de cal para recoger el agua de Huvia.
Estos padres fueron los misioneros del Darién y del Choceé.
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Del primer convento fundado en la ciudad no queda
nada. Fué en 1522 cuando se fundé la Merced. De su impor-
tancia histérica baste recordar que en él confesé y comulgé
con sus soldados Francisco Pizarro antes de emprender la
tercera expedicién para la conquista del Perti. En lIa red de
conventos también hubo uno de monjas. El Arzobispo de
Lima, ante insistencias y seguridades econémicas de Pa-
nama, envié en 1602 cuatro madres y varias novicias. El
convento de monjas de la Concepcién fué famoso y en él
profesaron hijas de las mejores familias. Cuando la des-
truccién de la ciudad en 1671 habia ya 50 monjas y unas
100 sirvientas.

Hubo un colegio de los jesuitas sostenido por la ciudad.
También un popular Hospital que primero se llamé de
San Sebastian y luego de San Juan de Dios. Un gran his-
panéfilo, orador e historiador panamefo, dector Samuel
Lewis (muerto en 1939) ha reconstruide con acierto las
calles de la perdida ciudad y aclarado con erudita fijeza
sus lugares... Pero jqué queda de aquella calle de Sanio
Domingo o de las que concurrian a ella como la de la Ca-
rrera (a orillas del mar), la Empedrada que llegaba a los
muros de San Francisco, la del Obispo (llena de conventos)
o la de Puentezuelas? ;Qué hubo de su Plaza Mayor? Ni
los empedrados de las calzadas quedaron en este esque-
leto amortajado por la pletérica vida de la selva. Nuestros
pies caminan ahora sobre el asfalto que traza un camino
en lo que fué la explanada que se extendia por las orillas
del mar entre el rio Gallinero (Rio Abajo) y el Algarrobo
(Quebrada de la Carrasquilla) cubriendo una distancia
de 1.300 metros mis o menos y tierra adentro unos 440,
Su area era de 57 hectareas y media.

Hombres y casas que resistieron los terremotos de mayo
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de 1621 han sido aniquilados por el fuego y el tiempo. ;Qué
fué de las setecientas casas de madera del pais que forma-
ban sus calles donde habitaban doce mil vecinos? Pasamos
ante una gran piedra, como la rueda de un molino, tal
vez picota. Por alli estuvo la Merced y el Fuerte de la Nati-
vidad y, pasando un puente, el Matadero. En el espejo del
mar se recuesta un barco encallado y desarbolado. Y la
carretera va tierra adentro. Arboles y ramas negras, bajo
un cielo reluciente de luna, son ahora sus mudos habitan-
tes. En las aguas pantanosas los batracios profanan la sole-
dad y el silencio con su descarado croar. Sobrecoge la mis-
teriosa vida de los seres que se sienten alentar entrc la
selva. Las luciérnagas despiden luz en la espesura acusando
su presencia...

Volvemos a la carretera que va a Panama. Los ilumi-
rados cajones amarillos de las chivas van atestados de
morenos e para entenderse con el ruido del motor han
de gritar mas que lo de ordinario. Nos adelantan en impo-
sible velocidad aturdiéndonos con sus destempladas boci-
nas. No cabe duda que ya empieza la Avenida Central de
Panama. A la derecha dejamos el Canédromo que ya estd
concurridisimo y su pista iluminada para ver correr la lie-
bre mecéinica y gastarse la plata apostando a los perros.
A nuestra izquierda, el hipédromo de Juan Franco. El
bullanguero callejeo panamefio de hoy al pasar por los
iluminados comercios nos recuerda el ayer guerrero y con-
ventual de Panama que se quiebra y se hunde en la maleza
regado con sangre de indios y de eonquistadores y colonos
hispanicos. Escasamente veinte minutos separan la mo-
derna ciudad de las viejas ruinas, tres siglos en el tiempo
v una eternidad en el modo de vivir.
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La cultura en Panama

En relacién, es uno de los paises mas cultos del mundo.
Las estadisticas hasta 1929 sefialaban que sélo en la capital
estudiaban en las escuelas doce mil ninos; es decir, que
el 20 por 100 de la poblacién estaba formada por escola-
res. Ha de advertirse que por ley es obligatoria la ense-
fanza primaria, y que ésta y la segunda son gratuitas.
En 1926 habia 446 escuelas primarias en el pais regidas
por inspectores que residian en Aguadulce, Antén, Bocas
del Toro, capital, Colén, Chitré, Chorrera, David, Gara-
chiné, Las Tablas, Nombre de Dics, Penonomé, Pesé, Re-
medios, San Francisco, Santiago, Sona y Taboga. En 1929
va habia 591 escuelas y 18 distritos escolares.

Las escuelas de la capital, que llevan los nombres de
Espafia, de los paises americanos y de los prohombres pana-
mefios, estin muy bien organizadas en grados y con com-
petentes directores y maestros y excelentes edificios. Tales
el Centro Manuel Amador Guerrero y la Escuela de Chile.
Ademas de las escuelas oficiales hay centros de ensefianza
privada o que sélo reciben una subvenciéon oficial. Los maés
importantes son el Colegio La Salle, de los Hermanos
de la Doctrina Cristiana, cuyo batallén Juana de Arco
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es un modelo de disciplina militar infantil; el Colegio
de San José (de Marina como es popularmente conocido
en el pais), que es sélo de sefioritas, también de mucha
matricula; éste y los de Maria Inmaculada, regido por
monjas bethlemitas, y Marfa Auxiliadora, muestran la
atencién que hacia la educacién femenina sienten los pa-
namefios. Padres y religiosos salesianos atienden la educa-
cién y preparacion de los nifios y nifias pobres para los ofi-
cios y empleos mediante la ayuda de becas que concede el
Ayuntamiento de Panama. De estos hospicios salesianos
salen notables obreros. Hacen impresiones de libros y ricas
encuadernaciones. Una panamefia de origen modesto im-
pulsé los talleres-escuelas donde adquieren preparaciéon
para los oficios y la debida educacién social las muchachas
de las clases obreras mo muy sobradas de recursos para
hacer frente a su instruccién.

El Estado panamefio no ha olvidado la instruceién de
los adultos — muchos de ellos llegados al pais para las
obras publicas — en estado de analfabetismo y costea es-
cuelas nocturnas para instruirlos elementalmente; asi como
hay una Escuela de Artes y Oficios que les prepara una
profesion honrosa.

Dos grandes centros mantiene el Estado para la instruec-
cién de la mujer cuyo prestigio ha ido en aumento la Fs-
cuela Normal de Institutoras y la Escuela Profesional de
Sefioritas, ambas modelos de organizacién y direccién. El
gran avance en la educacién del pais se debe al Instituto
Nacional, el nido de agunilas como lo han llamado los pana-
mefios. Cuando se construyé el edificio se crevé gue nunca
podria llenarse y, sin embargo, hoy resulta insuficiente en
su area de 8.000 metros cuadrados con su cancha depor-
tiva inmediata, de analoga medida. Magnifico edificio de



